
SALUD MENTAL Y PRECARIEDAD LABORAL.
LA GESTIÓN DE LOS RIESGOS PSICOSOCIALES

Acreditación y bienvenida de los asistentes. Almuerzo de bienvenida

Inauguración y presentación
◦ Joaquín Pérez Rey. Secretario de Estado de Empleo y Economía Social. Ministerio de Trabajo

y Economía Social
◦ María Iglesia. Directora provisional de la Dirección C de la DG EMPL 

Mesa redonda de Estados Miembros
◦ Viktória Zöld-Nagy. Subsecretaria de Estado de Mercado Laboral, Protección

e Inspección de Trabajo, Hungría
◦ Lilian Tschan. Secretaria de Estado Permanente del Ministerio Federal de Trabajo, Alemania 
◦ Miguel de Oliveira Fontes. Secretario de Estado de Empleo, Portugal
◦ Igor Feketija. Secretario de Estado del Ministerio de Trabajo, Familia, Asuntos Sociales e Igualdad

de Oportunidades, Eslovenia
◦ Martin Andreasson. Secretario de Estado del Ministerio de Igualdad de Género y Vida Laboral, Suecia.
◦ Joaquín Pérez Rey. Secretario de Estado de Empleo y Economía Social. Ministerio de Trabajo y Economía Social.

Ponencia | Dictamen Comité Económico y Social Europeo “Trabajo precario y salud mental”
◦ José Antonio Moreno Díaz. Consejo Económico y Social Europeo (CESE)

Mesa redonda | Salud mental y precariedad laboral: el papel de las instituciones
◦ Moderador | William Cockburn Salazar. Director Ejecutivo en funciones de la Agencia Europea de SST 
◦ María Eugenia Rodríguez Palop. Parlamentaria Europea
◦ Teresa Moitinho de Almeida.  Comisión Europea
◦ Geert De Poorter. Presidente del Comité de Gestión del Servicio Público Federal de Empleo,

Trabajo y Diálogo Social. Bélgica
◦ Carlos Arranz Cordero. Director INSST. Ministerio de Trabajo y Economía Social
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SESIÓN 1: DE QUÉ HABLAMOS CUANDO... SESIÓN 2: SECTORES Y COLECTIVOS ESPECÍFICOS... SESIÓN 3: GESTIÓN DEL RIESGO PSICOSOCIAL...

Estrella Durá
Parlamentaria Europea
“Informe sobre la salud mental
en el mundo laboral digital”

Ana Catalina Ramírez
OIT
“Salud mental en el trabajo.
Directrices de la OIT y la OMS” 

Sarah Copsey
EU-OSHA
“OSH Pulse: Salud y seguridad en el 
trabajo con posterioridad a la pandemia” 

Joan Benach
Representante de la Comisión de expertos 
y expertas sobre el impacto de la 
precariedad laboral en la salud mental 

Pierre Bérastégui
ETUI
“Riesgos psicosociales en el sector 
sanitario y de los cuidados”  

Carmen Montes Terenti
Inserta Empleo. Fundación ONCE
"La tecnología, un plus
para la inclusión" 

Malgorzata Milczarek
 EU-OSHA
“Educación: datos de la Encuesta 
europea de empresas sobre riesgos 
nuevos y emergentes (ESENER)” 

Peter Lundqvist
Universidad Sueca de
Ciencias Agrícolas.
"Salud mental en sector agrario"  

Marisa Salanova
Universidad Jaume I
“Metodología para el estudio de la salud mental 
en el trabajo en el marco del proyecto H-work”

Julia Flintrop
EU-OSHA
“La gestión de los riesgos psicosociales
en las microempresas y PYME europeas: 
pruebas cualitativas extraídas de ESENER 
2019” 

Óscar Pérez Zapata
Universidad Pontificia Comillas
“Empleo, trabajo y riesgos para la salud mental: 
análisis y propuestas de intervención” 

Salla Toppinen-Tanner
FIOH
"Prevención y medidas en el lugar de trabajo"

Moderadora: Olga Sebastián. INSST Moderador: Yogindra Samant, 
Inspección de Trabajo. Noruega

Moderadora: Marta Zimmermann. INSST

Acto cultural y cóctel ofrecido por la Presidencia Española20:00
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Sesiones paralelas

26 DE SEPTIEMBRE
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27 DE SEPTIEMBRE

Apertura y resumen de sesiones paralelas y taller de seguimiento
Relatoras de las tres sesiones paralelas

◦ Mª Victoria de la Orden. INSST.
◦ Carmen Mucientes. INSST.
◦ Marina Ortiz. INSST.

Matteo Pederzoli. Relator del Taller de Seguimiento del Balance del Marco Estratégico

Sesión plenaria |  Riesgos psicosociales en el trabajo en un futuro digital
 

◦ Jorge Martín González. INSST. “Desafíos de la digitalización para la seguridad y la salud en el 
trabajo en España y Europa”

◦ Iván Williams Jiménez. Investigador independiente. “La gestión de los riesgos psicosociales
en el mundo laboral digital, nuevos desafíos y oportunidades”

◦ Giulio Romani. Secretario Confederal. Confederación Europea de Sindicatos (CES).
◦ Isaline Ossier.  Representante de Business Europe.

Ponencia |  Riesgos psicosociales: Tendencias y políticas
◦ Agnes Parent-Thirion. EUROFOUND

Mesa redonda “Futuros avances de la protección de la salud mental
en el trabajo en Europa”

◦ Representantes de los grupos de interés del Comité consultivo para la Seguridad
y Salud en el Trabajo: trabajadores, empresarios y gobiernos

◦ Godelieve Ponnet. Representante de GIG
◦ Nina Hedergaard Nielsen. Representante de WIG
◦ Kris de Meester. Representante de EIG

Clausura
◦ Carlos Arranz Cordero. Director del INSST. Ministerio de Trabajo y Economía Social.

Almuerzo de clausura
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