
SI ERES TRABAJADOR O TRABAJADORA 

¡EN EL TRABAJO, PREVENCIÓN! 

#UnDíaCualquiera 

A veces, un día cualquiera deja de ser un día cualquiera. 
En España… 

Cada día, 
2 PERSONAS no vuelven 

a casa después de su trabajo1. 

Cada día 35 PERSONAS 
son hospitalizadas por 
accidentes de trabajo2. 

29.405 PERSONAS vieron 
cambiar su vida como 

consecuencia de 
enfermedades relacionadas 

con el trabajo en 20233. 

Asume tu parte de compromiso en la seguridad y salud en el 
trabajo. 

Conoce tus derechos y obligaciones, participa activamente y 
vela por tu seguridad y la de las demás personas. 

Cumple las instrucciones para el trabajo seguro e informa de 
cualquier posible deficiencia que pueda afectar a la seguridad 
y salud en el trabajo. 

CON PREVENCIÓN, 

MUCHOS DE LOS ACCIDENTES DE TRABAJO Y 
ENFERMEDADES PROFESIONALES PUEDEN EVITARSE . 

¹Elaboración del INSST a partir de la estadística de accidentes de trabajo 2023. Ministerio de Trabajo y Economía Social (MITES). 
Disponible en https://www.mites.gob.es/es/estadisticas/monograficas_anuales/EAT/2023/index.htm�
²Elaboración del INSST a partir del fichero de microdatos del sistema de notificación DELTA. Ministerio de Trabajo y Economía Social. Junio 2024. 
³Elaboración del INSST a partir de la información del Observatorio de las contingencias profesionales de la Seguridad Social (CEPROSS y PANOTRATSS). 
Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones. 
Disponible en https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/EstadisticasPresupuestosEstudios/Estadisticas/EST23 

CAMPAÑA DE PREVENCIÓN DE ACCIDENTES DE 
TRABAJO Y ENFERMEDADES PROFESIONALES. 

 NIPO (en línea): 118-24-012-5 

https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/EstadisticasPresupuestosEstudios/Estadisticas/EST23
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