
EN EL TREBALL, PREVENCIÓ! 

#UnDiaQualsevol 

A vegades, un dia qualsevol deixa de ser un dia qualsevol. 
A Espanya... 

Cada dia, 
2 PERSONES no tornen 

a casa després del treball1. 

Cada dia són hospitalitzades 
35 PERSONES  

per accidents de treball2. 

29.405 PERSONES van 
veure canviar la seua vida a 
conseqüència de malalties 

relacionades amb el 
treball en 20233. 

SI ERES EMPRESARI O EMPRESÀRIA 

Lidera i mostra el teu compromís amb la 
seguretat, la salut i el benestar en el treball. 

Invertix en les persones i impulsa la 
participació en totes les qüestions de 
prevenció de riscos laborals. 

Evita i avalua els riscos, planifica les 
mesures preventives i controla les 
condicions de treball 

Protegix especialment el personal 
vulnerable, jove o de recent incorporació. 

SI ERES TREBALLADOR O TREBALLADORA 

Assumix la teua part de compromís amb la 
seguretat i salut en el treball. 

Coneix els teus drets i obligacions. 

Participa activament i vetla per la teua 
seguretat i la de les altres persones. 

Complix les instruccions per al treball 
segur i informa de qualsevol possible 
deficiència que puga afectar la seguretat i 
salut en el treball. 

AMB PREVENCIÓ, 

MOLTS DELS ACCIDENTS DE TREBALL I MALALTIES 
PROFESSIONALS, PODEN EVITAR-SE. 

¹Elaboració de l'INSST a partir de l'estadística d'accidents de treball 2023. Ministeri de Treball i Economia Social (MITES). 
Disponible en https://www.mites.gob.es/es/estadisticas/monograficas_anuales/EAT/2023/index.htm�
²Elaboració de l'INSST a partir del fitxer de microdades del sistema de notificació DELTA. Ministeri de Treball i Economia Social. Juny de 2024.  
³Elaboració de l'INSST a partir de la informació de l'Observatori de les contingències professionals de la Seguretat Social (CEPROSS i PANOTRATSS). 
Ministeri d'Inclusió, Seguretat Social i Migracions. 
Disponible en https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/EstadisticasPresupuestosEstudios/Estadisticas/EST23 

CAMPANYA DE PREVENCIÓ D'ACCIDENTS 
DE TREBALL I MALALTIES PROFESSIONALS. 

NIPO (en línia): 118-24-012-5 
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