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El trabajo autónomo juega un papel fundamental 
en la economía española, no solo por su
contribución a la generación de renta y de empleo, 
sino también por su labor como semilla del futuro 
tejido empresarial. Adicionalmente, el contexto 
de crisis e incertidumbre se ha unido a retos 
como las transiciones digital y medioambiental 
exigiendo transformaciones y acciones globales 
para apoyar el trabajo por cuenta propia en 
nuestro país. Con esta finalidad, el Ministerio de 
Trabajo y Economía Social aprobó en el mes de 
junio del año 2022 la Estrategia de Impulso del 
Trabajo Autónomo 2022-2027 (ENDITA). 

Es en este marco en el que celebramos la presente 
jornada. La línea de actuación 1.3 de nuestra 
ENDITA recoge el peso específico de la prevención 

de riesgos laborales para el trabajo autónomo y 
la necesidad de mejorar la concienciación de la 
prevención de riesgos laborales entre las personas 
trabajadoras por cuenta propia y para ello se han 
de adoptar acciones como esta, de difusión del 
servicio público Prevencion10.es.

La normativa vigente en materia de prevención 
de riesgos laborales establece mecanismos de 
prevención frente a los riesgos derivados de la 
actividad laboral para las personas que trabajan 
como asalariadas. 

Adicionalmente, esta normativa también
establece ciertos elementos que son de
aplicación al trabajo autónomo, diferenciando 
3 posibilidades: en primer lugar, las personas 



autónomas que tienen personal asalariado a su 
cargo; en segundo lugar, las personas trabajadoras 
autónomas que concurren con otros trabajadores 
por cuenta propia o con trabajadores por cuenta 
ajena de otras empresas y en tercer lugar,
aquellos trabajadores autónomos que ni emplean 
a trabajadores por cuenta ajena, ni concurren con 
otras personas trabajadoras.

Para ello, el Servicio Público gratuito Prevencion10, 
propiedad del Ministerio de Inclusión, Seguridad 
Social y Migraciones y gestionado por el
Ministerio de Trabajo y Economía Social, a través 
del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el 
Trabajo que permite gestionar de forma sencilla 
los riesgos laborales a aquellos autónomos que 
empleen trabajadores por cuenta ajena, hasta 
un máximo de 25 trabajadores mediante la 
herramienta “evalua-t®” y facilita el cumplimiento 
de las obligaciones en materia de coordinación 

 

 

de actividades empresariales mediante la 
herramienta “autopreven-t®”.

Para el resto de los trabajadores autónomos, es 
decir, aquellos que ni tienen personas asalariadas 
a su cargo, ni concurren con otros trabajadores 
o trabajadoras en el desarrollo de su actividad
laboral, no existen obligaciones en materia de
prevención de riesgos laborales, siendo las
actuaciones a este respecto de índole voluntario.
En este caso, “autopreven-t®” permite también a
este tipo de trabajadora o trabajador autónomo
conocer los principales riesgos laborales de su
actividad profesional.

Por ello, el objetivo de la jornada es que el mayor 
número de personas trabajadoras por cuenta 
propia conozcan el análisis de los riesgos generales 
y específicos incluidos en la herramienta evalua-t® 
y autopreven-t®. 

PROGRAMA
DE LA JORNADA TÉCNICA

17 de octubre de 2023
Salón de actos del Instituto Nacional de Seguridad 
y Salud en el Trabajo.

C/Torrelaguna, 73 | 28027 Madrid

Inscríbete para asistir de forma presencial.
Aforo limitado.

Inscripción

10:00 Inauguración de la jornada y 
presentación
D. Joaquín Pérez Rey
Secretario de Estado de Empleo y Economía 
Social

10:05 Ponencia
Presentación de la 
herramienta Prevencion10.es 
(Evalúa-t y Autopreven-t)
Dª. Beatriz Diego
Subdirección técnica del INSST

10:35 Mesa con Asociaciones de 
trabajadores autónomos
Moderadora
Dª. Laura de la Fuente
Jefa de Área de la Subdirección General del 
Trabajo Autónomo

Intervienen

D. Eduardo Abad
Presidente de UPTA

D. Raúl Salinero Lacarta
Presidente de UATAE

D. José Luis Perea
Secretario General de ATA

11:20 Clausura
D. Carlos Arranz Cordero
Director del INSST

Dª. Maravillas Espín Sáez
Directora General del Trabajo Autónomo, de la 
Economía Social y de la Responsabilidad Social 
de las Empresas

Café para los asistentes.

Síguenos en:

/INSST_MITES_GOB

/insst

/INSST

/INSST

#JornadasINSST

NIPO (en línea): 118-23-012-0

https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=esinsstformularioswebinscripciones_WAR_esinsstformulariosweb&p_p_lifecycle=0&_esinsstformularioswebinscripciones_WAR_esinsstformulariosweb_articleId=5965187
https://twitter.com/INSST_MITES_GOB
https://www.linkedin.com/company/insst/
https://www.youtube.com/user/INSHTergo
https://www.facebook.com/people/Instituto-Nacional-de-Seguridad-y-Salud-en-el-Trabajo-INSST/100092178174384/



