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El Instituto Nacional de Se-
guridad e Higiene en el Trabajo,
consciente de la importancia que
la formacién tiene para la salud
de los trabajadores, ha creado
esta coleccidon de cuadernos de
divulgacién. E1 objetivo de la
misma es informar sobre los ries-
gos que determinados elementos
fisicos y/o quimicos pueden tener
sobre la salud, de forma breve
y sencilla.

Al mismo tiempo, el Institu-
to tiene suscritos Convenios de
Colaboracion con Centrales Sindi-
cales para la realizacidén de ac-
tividades conjuntas, entre los
que ocupa un lugar especial la

formacién y edicidn de publica-
ciones. Fruto del Convenio firma-
do entre el INSHT y la Unidén Ge-
neral de Trabajadores es el pre-
sente cuaderno sobre los Plagui-
cidas.

Presentacion —






Desde tiempos antiguos se
han usado 1los plaguicidas, pero
en la actualidad han experimenta-
do un incremento en su utiliza-
cién mostrandose uGtiles contra
las plagas que amenazan las cose-
chas, insectos transmisores de
enfermedades que afectan a per-
sonas o animales, parasitos, ma-
las hierbas, etc. En este cuader-
no trataremos los plaguicidas que
se emplean como productos fito-
sanitarios, es decir, sustancias
que contribuyen a eliminar enfer-
medades de las plantas y malas
hierbas, asi como proteger los
frutos y sanear la tierra.

Introduccion —




Por los beneficios que re-
portan desde el punto de vista
econbémico y sanitario, hoy su
uso se hace 1inevitable. Estas
sustancias no exentas de riesgo
por su toxicidad y mal empleo,
pueden producir efectos negati-
vos como las intoxicaciones de
personas y animales, asi como la
contaminacién del medio ambien-
te; por ello, las garantias y me-
didas de seguridad son fundamen-
tales para su utilizacidn.

El empleo seguro y eficaz
de los pesticidas es una tarea
amplia y compete a las industrias
fabricantes, Ministerio de Agri-
cultura y organismos afines, sin-



dicatos, organizaciones agrarias
y al propio trabajador. Pero, es
a éste Gltimo hacia quien va di-
rigido este trabajo.

Es importante para el traba-
jador que fabrica, manipula, -
transporta o aplica los produc-
tos fitosanitarios, tener los co-
nocimientos minimos sobre cuales
son sus riesgos.



los Plaguicidas —

SQUE SON LOS PLAGUICIDAS?

Los plaguicidas son un va-
riado numero de sustancias quimi-
cas que el hombre utiliza para
proteger los animales y plantas
de los efectos negativos, de
otros seres vivos que, por su ac-
cidén y expansidén numérica se pue-
den convertir en una plaga.

En funcién de la plaga que
se pretende combatir, los plagui-
cidas se dividen en:




INSECTICIDAS: Usados contra los
insectos (mosca, gorgojo).

ACARICIDAS:
acaros (arafia roja,
ca).

Usados contra los -
arania blan-

'RODENTICIDAS: Usados contra roe-
dores (rata, ratén).

FUNGICIDAS: Usados contra los
hongos (oidium, Mildiu).

MOLUSQUICIDAS: Usados contra los
moluscos (caracol).

NEMATICIDAS: Usados contra los
nematodos (gusanos del suelo).

HERBICIDAS: Usados contra las ma-
las hierbas de los cultivos. -
(gramineas como la avena loca).

El plaguicida propiamente
dicho, o principio activo, es un
producto organico, inérganico, -
natural, sintético o biolédgico,
que normalmente no se comerciali-
za puro, sino mezclado con otros
ingredientes que facilitan su di-
solucién o aplicacidén, constitu-
yendo el formulado.




El usuario puede encontrar
los plaguicidas en forma de:

-Polvo soluble

-Polvo mojable
—-Emulsidén concentrada
-Tabletas

Es necesario diluirlos en agua
para su aplicacién.

—Polvo pulverizable
—-Granulado
-Capsulas

No necesitan ser diluidos en a-
gua, se aplican directamente.

10



Riesgos ——

Los plaguicidas son produc-
tos toxicos y su toxicidad (capa-
cidad para causar dafios en los
organismos vivos) depende funda-
mentalmente de los compuestos -
quimicos que contengan y de 1la
concentracién a la que se presen-
ten.

El plaguicida ideal seria de:
ALTA TOXICIDAD CONTRA LAS PLAGAS
Y MINIMA TOXICIDAD PARA EL HOMBRE

El riesgo de intoxicacién
depende como hemos sefialado ante-
riormente de la toxicidad del -

= principio activo (en funcién del
grupo quimico al que pertenece),
el tiempo de exposicidén (tiempo -

1




de contacto con el plaguicida),
pero también de las condiciones
de manipulacién, aplicacién 'y
vias de entrada, asi como de las
condiciones ambientales, forma
de aplicacidén y conocimiento del
riesgo de manipulacidn.

12

El

Riesgo depende de:

- TOXICIDAD.

TIEMPO DE EXPOSICION.
CONDICIONES DE MANIPULACION Y
APLICACION.

CONDICIONES AMBIENTALES.
CONOCIMIENTO DEL RIESGO.
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JQUE GRUPOS HUMANOS ESTAN EXPUES-

TOS A LA INTOXICACION POR PLAGUI-:

CIDAS?

—Agricultores que utilizan estos
productos sin medidas de protec-
cién e informacién suficiente.
El riesgo se hace extensivo a las
familias de estos trabajadores
al contaminarse las ropas y los
utensilios, o al almacenar estos
productos en sus casas.

-Trabajadores que intervienen en
la fabricacidén del producto acti-
vo, formulacidén, manipulacidn,
envasado, almacenaje, transporte,
venta, etc. ...

13
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-Poblacién en general, por el
consumo de produgtos tratados sin
respetar los plazos recomendados
entre la aplicacion del plaguici-
da y la recoleccidén del cultivo,
por contaminacidén del aire en lo-
cales o areas tratadas, por la
ingestion de productos que han
estado en contacto con agua. con-
taminada y finalmente por la in-
gestidon accidental de estos pro-
ductos.

14




EI riesgo de intoxicacién
por plaguicidas afecta sobre todo
a los dos primeros grupos, rela-
cionandose directamente con su
actividad laboral. Por tanto, la
intoxicacién o envenenamiento por
estos productos debe considerarse
dentro de los accidentes o enfer- .
medades profesionales, segin el
caso.

15
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Entrada al organismo

;COMO ACTUA EN EL ORGANISMO?

En funcidén del grupo quimico
(composicién y caracteristicas
quimicas) y de la via de entrada
al organismo, se produciran into-
xicaciones de distintas caracte-
risticas. Ya nos hemos referido
al primero, vamos a referirnos
ahora a las vias de entrada.

Vias de entrada al organis-
mo:

1.Via digestiva: El1 plaguicida
puede llegar a la boca al comer,
beber, o fumar al tiempo que se
manipulan estos productos, asi
como al llevar a la boca objetos




o piezas de maquinas en contac-
to con ellos. También, por su
conservacién en recipientes de
uso doméstico o consumoc de agua
contaminada.

2.Via respiratoria: Los plaguici-
das pueden encontrarse suspendi-
dos en la atmésfera en forma de
particulas pequefias (aerosoles,
polvo eté.) pudiendo llegar a los
pulmones junto con el aire que
respiramos. Esta situacidén puede
agravarse si se hacen los trata-
mientos en locales cerrados, mal
ventilados o sin las medidas de
proteccidén adecuadas.




3.Via dérmica: Los plaguicidas
pueden ponerse en contacto con
la piel por derrames, éalpica—
duras, uso de ropa contaminada
etc. y serd mas grave si es un
liquido, esta concentrado o
si existe sudoraciédn.

Las heridas, escoriaciones
y lesiones de la piel en general
facilitaran la entrada de estos
téxicos debiendo ser protegidas
del contacto con ellos.

¢.Qué dafios pueden producir los
plaguicidas en el organismo?

Los plaguicidas pueden pro-
ducir intoxicaciones agudas -




(sintomas graves en poco tiempo)
o crdnicas (sintomas de menor
gravedad y de larga duracidén) y
también reacciones alérgicas...

Se sabe.que los plaguicidas que
contienen arsénico presentan -

riesgo de producir cancer, funda-.

mentalmente de piel y pulmén. Pe-
ro, las repercusiones que pueden
tener 1los plaguicidas a largo
plazo estan por determinar.

19



Sintomas

Algunos sintomas que pueden
aparecer en una intoxicacién por
plaguicidas:

- Alteraciones generales: debili-
” 4 -
dad, piel fria, sudoracién,
pulso débil, cianosis, manchas
en la piel e irritacidn.

——
L - Alteraciones digestivas: nal-
] l. seas, voOmitos, salivacidn, do-
@ lor abdominal, diarrea e irri-
/A i .J.- tacién en la mucosa oral.
o

- Alteraciones respiratorias:

\ kh
/,,/’/ _ tos y dificultad respiratoria.
20




Alteraciones del sistema ner-
vioso central: alteraciones de
la conducta, obnubilacidn, do-
lor de cabeza, mareo, incoordi-
nacién al hablar y al andar,
convulsiones, y por Gltimo, es-
tado inconsciente.




Primeros Auxilios

;Como debemos actuar ante una po-
sible intoxicacién por plaguici-
das?. '

Es de wvital importancia en
estos casos actuar con serenidad
y rapidez.

-~ Retirar al accidentado del 1lu-
' gar contaminado.

- Conseguir rapidamente la asis-
tencia de un médico o 1llevar
al accidentado al Centro Sani-
tario mas proéximo.

- Al mismo tiempo, averiguar el
compuesto causante de la intoxi
cacién y la posible via de en-
trada. Conservar la etiqueta
del plaguicida y recabar todos

22




los datos posibles sobre el ac-
cidente con el fin de facilitar
al médico que atienda al intoxi
cado, la mayor informacién po-
sible.

— Aplicar, mientras tanto, los
primeros auxilios seglin las ne-
cesidades del accidentado, ¥y
segin' la via de entrada.

Si el accidentado esta in-
consciente, observar el manteni-
miento del latido cardiaco y la
respiracidén espontanea. En caso
contrario intentar la reanimacién
cardiopulmonar.




Mantenerle tumbado sobre el cos-
tado y con la cabeza mas baja que
el resto del cuerpo o boca abajo
con la cabeza de lado en caso de
vomito. )

Si tiene convulsiones, introducir
un panuelo entre los dientes para
evitar que se muerda la lengua.

Segun la via de entrada se habran

de tomar otras medidas importan-
tes:

Si es la piel, quitar la ropa y
calzado contaminados y lavar la
zona afectada después del acci-
dente. Evitar frotar violentamen-
te la piel para no producir ero-
siones que faciliten la absor -



cién del téxico. En caso de con-
taminacién en los ojos lavarlos
con abundante agua durante 5 a
10 minutos.

—Si es digestiva:Se puede provo-
car el vomito por estimulacidn
de la faringe siempre y cuando
lo indique la etiqueta del pro-
ducto ingerido y el accidentado
esté consciente.

Debemos recordar que no hay que

dar bebidas o alimentos grasos
como leche, agua con aceite, etc.
pues, no s6lo no es adecuado,
sino que es PERJUDICIAL.

— Si es respiratoria:Aflojar todas

las ropas que puedan oprimirle
y retirar los objetos de la boca
y restos de plaguicidas con una
gasa, vigilar 1la temperatura y
la respiracidén efectuando, en ca-
so preciso, respiracidén boca a
boca. '

25



Etiquetado de envases

¢(QUE ETIQUETAS DEBEN LLEVAR LOS
ENVASES DE LOS PLAGUICIDAS?

En primer término debemos recor-
dar que:

Se debe leer atentamente la
etiqueta para conocer las ins-
trucciones y el producto que
se maneja.

No deben emplearse productos
deficientemente etiquetados o
con precintos deteriorados.

El etiquetado de los pla -
guicidas esta sujeto al Reglamen-
to sobre declaracién de sustan-
cias nuevas y clasificacién, en-
vasado y etiquetado de sustan -

26




cias peligrosas. (R.D. 28 de oc-
tubre n? 2216/1985).

En este Real Decreto se es-
pecifica que los envases estaran
etiquetados de forma clara, legi-
ble e indeleble en la lengua o-
ficial. Facilmente visibles y de-
ben figurar los siguientes datos:

— Denominacidén internacional de
la sustancia.

Nombre comin.

Concentracién de la sustancia.

— Nombre y direccidén de la per-
sona natural o juridica que fa-
brique, envase, comercialice

o importe la sustancia peligro-
sa.

Pictogramas e indicaciones de
peligro. (Dibujados en negro
sobre fondo amarillo-naranja)
(Anexo 1). Se representan en
el siguiente cuadro:

e o

27




~ Mencidén de los riesgos especi-
ficos de 1las sustancias peli-
grosas (Frases R), de acuerdo
con el Reglamento (Anexo 2).

— Consejos de prudencia relativos
a las sustancias peligrosas -
(Frases S), mencionados en el
Reglamento (Anexo 3).

28



PREVENCION Y PROTECCION DEL TRABAJADOR

Para la buena utilizacidn
de un plaguicida, el trabajador
debe conocer la plaga que preten-
de tratar y cuidara la eleccidn
del producto destinado a tal fin.

Para ello sera conveniente
que recabe informacién en los -
servicios oficiales, (Agencias
de Extension Agraria, Servicio
de Defensa contra Plagas del Mi-
nisterio de Agricultura, y Servi-
cios de Proteccidn de los Vegeta-
les de las Comunidades Auténomas)
sobre el producto mas idéneo, -
forma de aplicacién, dosis, fre-
cuencia y método, asi como el -
equipo mas apropiado.

Prevencion—

29



Higiene Personal ——

i CUIDADO!

1. Para evitar que el plaguicida
entre en la boca, se observa-
ran las siguientes recomenda-
ciones:

Quién manipule un plaguicida

no debe nunca comer, beber o
fumar sin lavarse las manos Yy
cara previamente con agua y ja-
boén.

En la zona que esta siendo fu-
migada o lo. haya sido reciente-
mente, no se debe comer, beber
o fumar.




Si es necesario transportar be-
bida, comida o cigarros por el
terreno fumigado estos deberan
llevarse en recipiente, herméti-
cos.

Si la boquilla de un pulveriza-
dor se obstruye, no soplar nun-—
ca con la boca para desatascar-

la, sino utilizar ury tubito
blando y llevar por pﬁecaucién
una boquilla de recambio.

L2
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2. Para evitar que el plaguicida
penetre por la piel, se debe-

. ran observar las siguientes
recomendaciones:

Lavarse la cara y manos tras
la fumigacién o manipulacidn
del plaguicida aunque se hayan
usado medidas de protecciédn.




Si no hay agua en la zona de
trabajo, llevar un biddén para
limpiar cualquier salpicadura
en la piel por pequefia que sea.

Los trabajadores que tengan he-
ridas o lesiones en las manos
no deben intervenir en la pre-
paracion del ©plaguicida, ni
en su empleo, fumigacidén etc.

Ducharse al final de la jornada
Lavar la ropa de trabajo todos

los dias, separada del resto
de la ropa.

/‘H‘/.)_”J =
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Proteccion personal

PROTECCION PERSONAL

En general deben usarse ro-
pas especiales s6lo en momentos
de contacto con el plaguicida
(preparacién, fumigacidén ...)

Dependiendo de la toxicidad
del producto se usaran mascari-
llas, guantes, gafas, viseras,
caretas y calzados apropiados,
atendiendo especialmente a su con
servacion y repuestos. B

Se usaran equipos de protec-
cidén respiratoria siempre que sea
necesario.




El trabajador debe asesorar-
se bien sobre los equipos ade -
cuados en cada caso. Asi pues
concretamente, en la :

-Protecc2*én de ojos: Es necesa-
rio proteger los ojos de salpi-
caduras sobre todo cuando se
trata de productos téxicos. Los
plaguicidas son irritantes y al-
gunos pueden llegar a producir
alteraciones en la vista. La -
utilizgcidon de gafas transparen-
tes que cubran los ojos es reco-
mendable y sobre todo si se tra-
ta de fumigar cultivos altos.
Las gafas deben lavarse facil-
mente y con frecuencia, no de-
ben quitarse en ningin momento



https://quitar.se

durante el trabajo y deben reem-
plazarse cuando se rompan o de-
terioren.

Proteccién de nariz y boca: es
imprescindible la proteccidén de
nariz y boca frente a la inha-
lacion de plaguicidas en forma
de gas, polvo, etc. Si el pla-
guicida no es muy téxico, se
puede utilizar un pafuelo o tra-
po limpio que cubra la boca y
nariz, teniendo cuidado de que
no se moje con el producto. An-
te un plaguicida téxico es obli-
gado wutilizar mascarilla apro-
piada (el tipo de mascarilla de-
pendera del tipo de plaguicida).




— Proteccion de las manos: mere-

cen especial cuidado cuando se
manipulan plaguicidas concen-
trados y también al fumigar.
En estas tareas es conveniente
usar guantes de caucho o goma
que estén en buen estado, deben
ser largos para que cub;an bien
el brazo, de forma que no quede
piel sin tapar entre el guante
2y la manga del mono. Hay que
lavarse las manos después de
mane jar los plaguicidas aunque
se hayan utilizado guantes. -
Terminado el trabajo hay que
lavar éstos por dentro y por
fuera secandolos con los dedos
en alto.

- Proteccidén del cuerpo: la mejor

sera un mono de trabajo de al-
godén con mangas y perneras
largas cefiidas en mufiecas Yy
tobillos. Facil de lavar y se-
car, procurando que no  tenga
rotos ni aberturas. S5i la ropa
no va bien cerrada en el cuello
sera conveniente ponerse un
pafiuelo.

Nunca tratar ni manipular con
estos ' productos prescindiendo
de camisa o utilizando pantalén
corto. "o

- Proteccién de los pies: puesto

que los pies y las piernas es-
tdn muy expuestos, tanto en la
preparacién del plaguicida como

37



en la fumigacidén y el contacto
con vegetales tratados, la me-
jor proteccidon la ofrecen unas
botas de caucho, evitando que
quede espacio entre éstas y el
pantalén. Terminada la fumiga-
cién, lavar bien las botas por
fuera y por dentro. No usar nun
ca sandalias ni calzado roto.

Al fumigar plantaciones altas
se utilizard ademads un sombrero
de alas anchas.

38



Recomendaciones —

MANIPULACION Y MEZCLA

1. Al manipular los productos s6-
lidos (granulos, polvo..) deben
verterse en la tolva de aplica-
cidén, lentamente y con cuidado
para no levantar polvo.

2. Para los concentrados que hay
que mezclar con agua es preciso
el siguiente equipo.

Vaso que viene en el envase,
o jarra graduada para medir 1li-
quidos y polvo.

Cubo o bidén para hacer la mez-
cla.




40

Embudo y filtro.

Varilla o paleta de mango largo
para remover y mezclar.

Todos estos utensilios se
usaran exclusivamente para estos
productos. Nunca se les dara otra
utilidad. No emplear 1las manos

para remover aunque se tengan guan
tes puestos.

— Respetar las dosis y disolucio-
nes recomendadas.

—~ La operacién de mezcla es de
alto riesgo porque implica el
manejo del plaguicida concen-—
trado y sera indispensable:




Usar ropa adecuada (guantes y
equipo de proteccidén que reco-
mienda la etiqueta).

Mantener alejados a nifios ¥y
animales.

No realizar esta actividad en
locales cerrados (casas, esta-
blos).

No usar recipientes ni instru-
mentos que puedan ser confundi-
dos con los de uso doméstico.

Si se derrama la sustancia so-
bre la ropa, quitarla y lavarla
rapidamente. La =zona de piel

afectada, por poca cantidad de

plaguicida que haya caido, debe
lavarse con agua y jabon.




5i se derrama sobre el suelo,
afiadir arena, eliminarlo co--
rrectamente y limpiar la zona.

Lavar todo el equipo, mono,
guantes, etc. después de usar-
lo.

Con el fin de evitar contactos
innecesarios, se debe comprobar
el buen funcionamiento del e-
quipo aplicador del plaguicida
antes del inicio del trabajo
y disponer de piezas de recam-
bio.

42



APLICADOR DE PLAGUICIDAS

Segin la Reglamentacidén los
Aplicadores y el personal de “las
empresas dedicadas a la realiza-
cién de tratamientos con plaguici
das deberan haber realizado y su-
perado ciertos cursos o pruebas
de capacitacion homologados con-
juntamente por los Ministerios
de Agricultura, Pesca y Alimenta-
cién y Sanidad y Consumo.

Se considera necesario que
el personal dedicado a la reali-
zacion de tratamientos con pla-

Aplicacion de Plaguicidas ——




guicidas deba encontrarse capaci-
tado para desarrollar su labor,
dada la peligrosidad de estos -
productos, y dotado de una titu-
lacién que acredite que posée los
conocimientos tedérico - practicos
indispensables para realizar di-
chas tareas.
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Proteccion del ambiente

APLICACION Y ELIMINACION DE RESI-
DUOS

- E1 plaguicida se debe utilizar .
s6lo en la zona de cultivo,
evitando que contamine los al-
rededores de la superficie a
tratar.

- No aplicar en dias de viento
y lluvia. No utilizar concen-
traciones mayores a las senala-
das en la etiqueta, no sélo no
es mas eficaz sino que es mas
peligroso.

— Antes de mezclar un plaguicida
es necesario, preparar un lugar

45




para las aguas contaminadas,
cavando una fosa no muy pro -
funda, inferior a un metro para
que no exista riesgo de llenar-
se de agua por infiltracidn.
Estara a una distancia de 100
metros de cualquier curso de
agua o pozo y estara seca an-
tes de afadir el agua contami-
rada. En esta fosa se verteran:

El agua con la que el trabaja-
dor se lavd las manos.

El agua que sirvié para lavar

el equipo de mezcla de fumiga-
gion.

46

El agua que sirvié para lavar
la ropa de trabajo.

El agua que sirvio para lavar
derrames o salpicaduras.

Una vez terminada la aplica-
cién del plaguicida, la fosa debe
cubrirse y evitar que se acerquen
a ella nifos y animales domésti-
cos.

Recipientes:

Todos los plaguicidas deberan
estar herméticamente cerrados,
tanto al comprarlos como des-
pués de haberse utilizado.



- Los recipientes vacios deben -~ Los recipientes de aerosoles

eliminarse y no reutilizarlos no deben ser perforados ni so-
para otros fines. metidos a altas temperaturas.
o - Quien realice la operacidén de-
~Hay que quemar los recipientes be estar protegido del contacto
de carton y plastico teniendo el vertido o la aspiracién del
cuidado de no inhalar el humo. producto.
Los metalicos y de cristal se s .
» : S5i existe un vertedero contro-
deben rociar previamente con R P
] ’ lado en el municipio, éste se-
gasolina y quemar durante cinco -
. S ria un buen lugar para desha-
minutos. Por Ultimo debe ente- de
cerse de los recipientes.

rrarse los restos en una fosa.
-Si los envases van a ser des-

']
truidos o quemados se debe a-
- La fosa para enterrarlos cum- visar- a los empleados de estos
plird los mismos requisitos que lugares, de la naturaleza del

la anterior pero cuidando que material a destruir para que
los recipientes queden cubier- tomen las precauciones necesa-
tos por 50 cm. de tierra. rias.

47



48

Residuos:
Crean siempre un problema
de eliminacion.

Nunca: tirar restos al rio,
arroyo, lago o mar.

- Utilizarlos para una aplicacidn
distinta a la indicada por la
etiqueta.

- Depositarlos en vertederos in-
controlados.

Soluciones: Si existe un

vertedero controlado, depositar-
los alli, y si no existe, ente-
rrar los recipientes. Si es posi-
ble devolverlos al proveedor.



Transporte:

El transporte del plaguicida
se hara. siempre separado de

.los pasajeros.

No transportar plaguicidas jun-
to a animales o piensos.

Si se produce rotura de un en-
vase hay que separarlo de los
demds y poner el producto en
recipiente seguro.

Si el producto que se derrama
es s6lido, inmediatamente hay
que recogerlo, introducirlo en
recipiente seguro o enterrarlo.
Si es un liquido, hay que ab-
sorberlo con arena, recogerlo
¥y enterrarlo.

Proteccion a terceros ——

ek

Wy

0\

{(

U’ﬁ
\1

D
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que absorverlo con arena, re-
cogerlo y enterrarlo.

Es necesario lavar con agua la
zona contaminada y el agua del
lavado enterrarla en zona segu-
ra.

- Cargar y descargar los envases
de plaguicidas con cuidado; no
ponerles encima objetos pesados
que puedan aplastarlos ni tam-
poco apilarlos a mucha altura.

Almacenamiento:

- Todos los plaguicidas son peli-
grosos. Deben estar fuera del




alcance de los nifios, animales
domésticos y personas que no
conozcan el riesgo de su mane-
jo.

E1l almacenamiento del plaguici-
da debe realizarse:

En lugar seguro, bien ventila-
do, protegido de 1la 1lluvia y
el sol, bajo llave y lejos de
viviendas y establos.

No mezclar distintos tipos de
plaguicidas, separando sobre
todo herbicidas de insectici-
das.

El recinto debe estar bien se-

Sl



fializado poniendo en todas las

entradas '"Almacén de productos

quimicos" y el simbolo '"Peli-

. * gro'". Lejos de materiales que

% / - ardan facilmente (heno, madera,
: — ﬁ etc.). Y cuidando de no encen-
ALMACEN olF5TiEI o der fuego en las proximidades.

DE PRODUCTOS @UJIMICOS

@ o

8 = 9 - Todos 1los plaguicidas deben -
i E conservarse en los recipientes
% o|psTici originales, si no fuera asi
%, # trasladar la etiqueta al reci-

= ae

iy

piente que lo contenga.

Q - Vigilar el lugar donde se alma-
cene y controlar el buen estado

ib “j: de los envases.
| ||] H - No utilizar utensilios de uso




doméstico para almacenar pla-
guicidas que puedan dar lugar
a confundir éstos con alimentos
o bebidas para personas o ani-
males.

Plazos de seguridad:

Por plazo de seguridad se en-
tiende el tiempo que debera
transcurrir entre el Gltimo
tratamiento y la  recoleccidn
de la cosecha. Este tiempo debe
ser respetado siempre.

Asegurarse de que personas, ni-
Nos o animales estén lejos de
la zona de trabajo, antes de




efectuar cualquier actividad
con el plaguicida (mezcla, lle-
nado de bombas o fumigacién).

- 81 es necesario fumigar el in-
terior de una vivienda, sacar
previamente todos los utensi-
lios de cocina, ropa y alimen-
tos.

— A la zona tratada con un pla-
guicida nadie debe acercarse
hasta que se haya cumplido el
plazo de reentrada al cultivo.

— Sefializar la zona adecuadamente
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Programas de vigilancia

INFORMACION DE LOS TRABAJADORES
Y CONTROL MEDICO

Los plaguicidas no sélo pro-
ducen intoxicaciones agudas, es
decir, que afecten de forma grave
e instantanea. También pueden pro
ducir intoxicaciones crénicas o
menos agudas cuyo tratamiento no
son los primeros auxilios. E1 tra
bajador sufrira una enfermedad
de origen laboral que tendra que
ser tratada y seguida por el ser-
vicio médico.

Estas intoxicaciones no agu-
das pueden producir alteraciones
mas o menos definidas y/o también




en algunos casos por la elevada
toxicidad del plaguicida llegar
‘a generar graves enfermedades que
no se presentan en breve tiempo.

El trabajador que maneja pla
guicidas debe acudir a la consul-
ta médica al percibir los prime-
ros sintomas y seguir una vigilan
cia médica teniendo en cuenta qug
los productos por el manejados
son de gran riesgo.

Los programas de vigilancia
de la salud del agricultor que

maneja plaguicidas deberan estar
orientados a realizar un segui-
miento y control de estos trabaja
dores:

- Antes de las Campafias de trata-
miento, mediante informacidn
sobre los riesgos para la sa-
lud.

— Durante las Campafias y despues
de éstas, control y seguimiento
.médico.
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Textos legales:

- Real Decreto 3349/83 de 30 de
Noviembre, Reglamentacidén téc-
nico sanitaria para fabrica-
cibén, comercializacidén y utili-
zacidn de plaguicidas.

— Real Decreto 2216/1985, de
28 de Octubre de 1.985. Regla-
mento sobre declaracidén de sus-
tancias nuevas y clasificacidn,
envasado y etiquetado de sus-
tancias peligrosas.
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Terminologia —

- Plaguicidas y pesticidas: son - Cianosis: coloracion azul ne-
dos términos que se usan como gruzca de la piel, labios.
equivalentes y se refieren a-
sustancias que sirven para com- — Obnubilacidon: trastorno encefa-
batir los parasitos y las malas lico que hace borrosa la visidn

hierbas de los cultivos, para-
sitos del ganado, animales do-
mésticos y seres humanos.

— Fitosanitario: Producto que -
sirve para mejorar la salud de
las plantas destruyendo orga-
nismos que las ataquen.

- TOxico: venenoso.

— Intoxicacidn: envenenamiento.
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Anexos ——

ANEXO 1

Pictogramas e indicaciones de peligro.

r
\4

T, TGO €. CORROSIVG F. FACILMENTE INFLAMABLE

T MUY 1DXICO F EXTAEMADAMENTE INFLAMABLE

®

0. COMBURENTLE Xn, NOCIWVE E. EXPLOSIVO
Xi. THRITANTI
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ANEXO 2

FRASESR

Riesgos especificos de las sustancias peligrosas

R1
R2

R4
R5
R6

R7

RB

RS

R10
R11
R12
R13
R14
R15
R16
R17
R18

Explosivo en estado seco.

Riesgo de explosion por chogue, friccion, fuego u otras fuentes
de ignicion.

Alto riesgo de explosion por choque, friccion, fuego u otras
fuentes de ignicion.

Forma compuestos metalicos explosivos muy sensibles.
Peligro de explosion en caso de calentamiento.

Peligro de explosion, lo mismo en contacto que sin contacto con
elaire.

Puede provocar incendios.

Peligro de fuego en contacto con materias combustibles,
Peligro de explosion al mezclar con materias combustibles,
Inflamable.

Facilmente inflamable.

Extremadamente inflamable.

Gas licuado extremadamente inflamable

Reacciona violentamente con el agua.

Reacciona con el agua liberando gases faciimente inflamables.
Puede explosionar en mezcla con sustancias comburentes.
Se inflama espontaneamente en contaclo con el aire

Al usarlo pueden formarse mezclas aire-vapor
explosivas/inflamables.

Puede formar peroxidos explosivos.
Nocivo por inhalacion,

Nocivo en contacto con la piel.
Nocivo por ingestion.

Toxico porinhalacion.

R42

R45

R47

Toxico en contacto con la piel.

Toxico por ingestion.

Muy téxico por inhalacion.

Muy toxico en contacto con la piel.

Muy toxico por ingestion.

En contacto con agua libera gases toxicos

Puede inflamarse lacimenta al usarlo.

En contacto con acidos libera gases toxicos.

En contacto con acidos libera gases muy toxicos.
Peligro de efectos acurmulativos.

Provoca quemaduras,

Provoca quemaduras graves.

Irrita los ojos.

Irrita las vias respiratorias.

Irritala piel.

Peligro de efectos irreversibles muy graves.
Posibilidad de efectos irreversibles.

Riesgo de lesiones oculares graves.

Posibilidad de sensibilizacion por inhalacion,
Posibilidad de sensibilizacion en contacto con la piel.
Riesgo de explosion al calentarlo en ambiente confinado.
Puede causar cancer.

Puede causar alteraciones geneticas hereditanas.
Puede causar malformaciones congenitas.

Riesgo de efectos graves para la salud en caso de exposicion
prolongada.
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Combinacion de las frases R

R14/15 Reacciona violentamente con el agua, liberando gases muy inflamables.

R15/29 Reacciona con el agua, formando gases toxicos y faciimente
inflamables.

R20/21 Nocivo porinhalacion y en contacto con la piel.

R21/22 Nocivo en contacto con la piel y par ingestion.

R20/22 Nocivo por inhalacion y por ingestion.

R20/21/22 Nocivo por inhalacion, poringestion y en contacto con la piel.

R23/24 Toxico por inhalacion y en contacto con la piel.

R23/25 Toxico por inhalacion y por ingestion,

R24/25 Toxico en contacto con la piel y por ingestion.

R23/24/25 Toxico porinhalacion, por ingestiony en contacto con la piel.

R26/27 Muy toxico por inhalacion y en contacto con la piel.

R26/28 Muy toxico por inhalacion y por ingestion.

R26/27/28 Muy toxico por inhalacion, por ingestion y en contacto con la piel

R27/28 Muy toxico en contacto con la piel y por ingestion.

R36/37 Irrita los ojos y las vias respiratonas.

R36/38 Irmitalos ojos y la piel.

R36/37/38 Irritalos ojos, la piel y las vias respiratorias.

R42/43 Posibilidad de sensibilizacion por inhalacion y en contacto con
lapel,
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ANEXO 3

FRASES S

Consejos de prudencia relativos a las sustancias peligrosas

51

w
L]

s3
54
55
56
s7
S8
s9
512
S513
S14

S15
516
517
s18
S20
521

523

524
§25
526

s28

Conservese bajo llave.

Mantengase fuera del alcance de los ninos.

Consérvese en lugar fresco.

Mantlengase lejos de locales habitados

Consérvese en . (liguido apropiado a especificar por el
fabricante).

Consérvese en ... (gas inerte a especificar por el fabricante).
Manténgase el recipiente bien cerrado.

Manlengase el recipiente en lugar seco

Consérvese el recipiente en lugar bien ventilado.

No cerrar el recipiente hermeticamente

Mantengase lejos de aimentos, bebidas y piensos.
Consérvese lejos de ... (matenales incompatibles a especificar
por el fabricante).

Protéjase del calor.

Protéjase de fuentes deignicion. No fumar.

Manténgase lejos de materias combustibles

Manipulese y abrase el recipiente con prudencia.

Mo comer ni beber durante su utiizacion.

Mo fumar durante su utilizacion

Norespirar el polvo.

Na respirar los gases/humos/vapores/aerosales
{denominacion(es) adecuadal(s) a especificar por el fabricante)

Evitese el conlacto con la piel.

Evilese el contacto con los ojos.

En caso de contacto con los ojos, lavénlos inmediala y
abundantemente con agua y acudase a un medico.
Quitese nmediatamente la ropa manchada o salpicada.
En caso de contacto con la piel, lavese inmedialay
abundantemente con .. (productos a especificar por el
fabricante). i

541
542

S49
551

Na tirar os residuos por el desague

No echar jamas agua al producto.

Evitese la acumulacion de cargas eleclroestalicas.

Evitense golpes y rozamientos

Eliminense los residuos del producto y sus recipientes con
{odas las precauciones posibles.

Usen indumentaria protectora adecuada.

Usen guantes adecuados.

Encaso de ventilacion insuficiente, usen equipa respiratono
adecuado,

Usen proteccion para los ojos/la cara.

Para limpiar el suelo y los objetos contaminados por este
producto, usese ... (a especificar por el fabrnicante).

Encaso deincendio o de explosion, no respire los humos.,
Durante las fJumigaciones/pulverizacionas, use equipo
respiratono adecuado. (Denominacion|es) adecuadais) a
especiticar por el fabricante).

En caso deincendio, usese (o usense) ... (medios de extincion a
especificar por el fabnicante). (Siel agua aumenta el nesgo se
debe anadir: "No usar nunca agua’),

En caso de malestar. acuda al medico {s1 es posible. muestrele la
etigueta).

En caso de accidente o malestar, acuda inmedialamente al
médico (sl es posible, muestrele la etiquela).

En caso de ingestion, acuda nmediatamente al medico y
muestrele la etiqueta o el envase.

Conservese a una temperatura no supenor a . .“C (a especificar
por el fabnicante).

Conservese humedo con ... (medio apropiado a especiicar por
el fabricante).

Conservese unicamente en el recipiente de origen.
Nomezclarcon ... (aespecificar por el fabricante).

Usese unicamente en lugares bien ventilados.

No usar sobre grandes superficies en locales habitados.
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Combinacién de las frases S

S1/2
sarime

Sa/e
S3/14

$3/9/14
$3/9/49

Conservese bajo llave y manténgase fuera del alcance de los
ninos.

Conservese el recipiente en lugar fresco y bien ventilado y
manténgase bien cerrado.

Consérvese el recipiente en lugar frescoy bien ventilado.
Conseérvese en lugar fresco y lejos de ... (materiales
incompatibles, a especificar por el fabricante).

Consérvese en lugar fresco y bien ventilado y lejos de ...
(materiales incompatibles, a especificar por el fabricante).
Consérvese unicamente en el recipiente de origen, en lugar
fresco y bien venlilado.

$3/9/14/49 Consérvese unicamente en el recipiente de origen, en lugar fresco y bien

57/8
57/9

S20/21
524/25
$36/37
$36/39
$37/39
$36/37/39

547/49

62

ventilado y lejos de ... (materiales incompatibles, a especificar por el
fabncante).

Manténgase el recipiente bien cerrado y en lugar seco.
Manténgase el recipiente bien cerrado yconservese en lugar
bien ventilado,

No comer, ni beber, ni fumar durante su utilizacion.

Evitese el contacto conlos ojos y la piel.

Usen indumentaria y guantes de proteccion adecuados.

Usen indumentaria adecuada y proteccion para los ojos/la cara.
Usen guantes adecuados y proteccion para los ojos/la cara.
Usenindumentaria y guantes adecuados y proteccion para

los ojos/lacara.

Consérvese umicamente en el recipiente de onigeny a
lemperatura no supernor a ... °C (a especificar por el fabnicante),
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