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DIFICULTADES EN LA GESTION DEL RIESGO
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o Identificación del riesgo

o Evaluación del riesgo

o Aplicación de medidas preventivas

o Profesionales expuestos



IDENTIFICACIÓN DEL RIESGO

o Identificación de los Medicamentos 
Peligrosos
– Listas : NIOSH; ETUI

– bases de datos: INFOMEP

– Guias/documentos técnicos y/o de consenso

SIGNIFICADO DE LOS ICONOS
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o Clasificación
– Grupos farmaoterapéuticos

– FORMA FARMACEUTICA O de PRESENTACIÓN

– Principios activos o nombres comerciales

o Etiquetado y FDS



EVALUACIÓN DEL RIESGO

o VLA
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o Gran variabilidad de:

• Principios activos

• Formatos

• Métodos de administración

o manipulación de cantidades pequeñas

o Tiempos de exposición



MEDIDAS PREVENTIVAS

o Preparación y administración de medicación

– Espacios y equipos destinados a la preparación y 
administración

– Formatos comerciales / instrucciones específicas de 
administración (ensayo clínico)
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MEDIDAS PREVENTIVAS
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o Preparación y administración de medicación

- la selección en la prescripción del fármaco

- las diferentes Formas de administración de 
los fármacos (HIPEC/PIPAC/PRUEBAS ALERGIA...)

o Información a los profesionales



Definir profesional expuesto
– Determinar protocolo DE VIGILANCIA DE LA SALUD y periodicidad 

PROFESIONALES EXPUESTOS
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PROFESIONALES EXPUESTOS

EMBARAZO Y LACTANCIA
No preparar o administrar fármacos
citostáticos

Evitar o minimizar la frecuencia de
preparación y/o administración de medicación
peligrosa MEDICAMENTOS PELIGROSOS:
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Adaptación del puesto para el profesional sensible
– Embarazo y lactancia: Se recogen en protocolo 

las condiciones de adaptación para las profesionales 
gestantes y en periodo de lactancia natural



profesional expuesto: Guía ANMTAS DE VALORACIÓN DE RIESGOS EN EL 
EMBARAZO Y LACTancia EN TRABAJADORAS DEL ÁMBITO SANITARIO

PROFESIONALES EXPUESTOS
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PROFESIONALES EXPUESTOS

Información y formación a los profesionales



CONCLUSIONES

Es necesario QUE todos los estamentos/agentes QUE INTERVIENEN EN EL 
CICLO DE VIDA DEL MEDICAMENTO ASI COMO LAs ADMINISTRAciones SE 
IMPLIQUEN PARA MEJORAR Y FACILITAR LA GESTION DEL RIESGO 
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• Industria farmacéutica

• Centros sanitarios

• Administraciones



MUCHAS GRACIAS 
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