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DIFICULTADES EN LA GESTION DEL RIESGO
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o IDENTIFICACION DEL T'IESE0

o evaLuacion DeL riesso

o APLICACION D€ MEDIDAS PrevenTivas

o PFOFCSIONALES CXPUCSTOS
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1: Existing Uists and databases of medicinal products with hazardous properties

sactions LL1 and 211 of DS iwww etuh QOB AL 0N e tues:
this guide, Le. HMPs within the 10, vigus: medicinal araducts-hmps.
50pe of the CMRD. 121 CMR

IDENTIFICACION DEL RIESGO

17 medicinal products with

o IDENTIFICACION D€ LOS MEDICAMENTOS
PELIBIOSOS
- LISTaS - NIOSH; ETUT
- BASES DE DATOS: INFOMED
- CUIAS/DOCUMENTOS TECNICOS Y/0 DE CONSEN;

o CLASIFICacIon
- GIUPOS FarMaoTerapeuTicos
- FORMA FARMACEUTICA O DE PRESENTACIO A\
- PIINCIPIOS aCTIVOS O NOMBIES COMETClg

o €TIQUETADO0 Y FDS secavenTos peLszosos. GRS

DIFICULTADES PARA LA GESTION DEL RIESGO EN CENTROS SANITARIOS

The ETUI's list of

SIGNIFICADO DE LOS ICONOS




EVALUACION DEL RIESGO

A

Limites de Exposicion

O

O

O

VLA

cran variasiLiDaD De

* PriNCIPIOS aCTIVOS

e FOrMaros

- METODOS DE apmInISTracion

ManIpuLacion De CanTipanes pequenas .

TIEMPOS DE €XPOSICION

Profesional para
Agentes Quimicos
en Espana

2024

Grau d’exposicié

Ocasiona | 30 min 2h 1d 15 di
Intermitent G min. - >2 -8 hores 2-6 dies o i
120 min me
quent >2-<6 hores 1-3 dies 7-15 dies >2-<5m
Continu o permanen t >6 hores >3 dies > 15 dies S mesos

Taula 4.- Freqiiéncia d’exposicié
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MEDIDAS PREVENTIVAS

o Preparacion Y apminisTracion De MEDICacion

- €SPACIOS Y €QUIPOS DESTINGDOS @ La Preparacion Y
ADMINISTrAcIon

- FOrMartos COMErCIaLes / INSTrucciones €speciFicas be
aDMINISTrACIoN (ensayo CLInICo)
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DIDAS PREVENTIVAS

O

O

Preparacion Y apministracion ne Mepicacion
L4 SELECCION €N LA PrESCrIPCION DEL FArMaco

- LS DIFErenTeS FOrmMas De apminisTracion De
LOS FArMacos (HIPEC/PIPAC/PRUEBAS ALERGIA.)

INFOrMAcion a LOS ProFesionaLes
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PROFESIONALES EXPUESTOS

DEFINIT PrOFESIONaL CXPUESTO

- DETCIMINar protoCOLO DE VIGILANCIA DE LA SALUD Y PETI0ODICIDAD

EXAMENS DE SALUT OBLIGATORIS

SEGONS EXPOSICIO /A
DEMANDA

INICIALS

ANUALS

PROTOCOL DE VIGILANCIA DE LA SALUT PER ATREBALLADORS/ES DE
UHOSPITAL CUiNIC

Radiacions lonitzants Cat.

Grau d’exposicié

Fregiiéncia de pulacié

Diaria Setmanal Mensual
Ocasional <30 min <2 hores 1dia <15 dies
Intermitent =80 miq - >2 -8 hores 2-6 dies ik
120 min mesos
Freqiient 1 >2-<6 hores 1-3 dies 7-15 dies >2-<5 mesos
>6 hores >3 dies > 15 dies > 5 mesos

Continu o permaneml

3) Clinic ' Personal Nova
J) Barcelona " A peticié del treballador/a Incorporacié Aiisdtops radioactius
[ e = (Risc biolagic)
Server de A peticié del Radiacions No lonitzants
Comandament Personal MIR (Fototerapia)
e
Radiacions \
lonitzants i At
Professionals Sensibles . Citostatics
Cat. Aiisoto,
radioactius
o
C L l N l C Exposicié a Soroll Laboratoris P3 Formaldehid
CENAMANNEY

Equip UBUNTU

Després de baixa
Aillament alt nivell

perllongada

Laboratoris P3

Serves de Prevench de Riscos Loboroks

Equip UBUNTU
Aillament alt nivell
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PROFESIONALES EXPUESTOS

ADAPTACION DEL PUESTO Para €L ProresionaL SensisLe

- EMBarazZ0 Y Lactancla: S€ recoeen €n protocoLo
LaS CONDICIONES DE apapTacion para Las ProresionaLes
6ESTANTES Y €N PETIODO DE LaCTanCla narurat

EMBARAZO Y LACTANCIA
No preparar o administrar farmacos
citostaticos

Evitar o minimizar |a frecuencia de
preparacion y/o administracion de medicacion

peligrosa , MEDICAMENTOS PELIGROSOS: @3 Clinic
DIFICULTADES PARA LA GESTION DEL RIESGO EN CENTROS SANITARIOS =) Barcelona



PROFESIONAL

ES EXPUESTOS

PrOFESIONAL EXPUESTO: GUIA ANMTAS DE VALORACION DE RIESGOS EN €L
EMBARAZO Y LACTANCIA €N TRABAJADORAS DEL AMBITO SANITARIO

NIVEL DE
EXPOSICION
POTENCIAL

DESCRIPCION DE TAREAS

PERSONAL

MEDIDAS

ESPECIFICAS

Preparacion de citostéticos.
I Limpieza de campana de flujo Enfermeras y Auxiliares del Servicio de | Separacién del puesto
Alta laminar de forma intensiva y Farmacia de trabajo
habitual
Administracion de citostdticos, = Enfermeras y Auxiliares de Hospital de | Separacién del puesto
de forma intensiva y habitual dia oncoldgico de trabajo
1. Preparacién de c.imStétiCOS’ Personal de planta de hospitalizacién Adapta‘:i.én = pusasto
Media com_o tarea ocasional y en e e de traba_jo_ para evitar
cantidades moderadas la exposicion.
Apoyo en la preparacién o Auxiliares que recogen excretas o Es recomendable
administracién ocasional de lenceria de pacientes tratados, adaptar la tarea para
1. citostaticos. contacto sélo con viales cerrados, o reducir al minimo la
Baja Administracion ocasional de realizando preparaciones infrecuentes | exposicion
citostaticos precargados de pequefias dosis, personal de
recogida de residuos de oncologia. b
. Contacto muy inﬁecugnte o e e Es asimilable al resto
Muy bala e_xtrem?damente ocasional con farmacia de persona_l dg un
citostdticos centro sanitario

Tabla 24: Niveles de exposicion a citostdticos o medicamentos antimitéticos

** La administracion del metotrexate en jeringa precargada es segura por la utilizacién de EPIs y
porque evita riesgo de salpicadura y de aerosoles en la administracion si no se purga.
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PROFESIONALES EXPUESTOS

INFOrMAcIon Y Formacion a Lo ProresionaLes

Equips de Proteccic a utilitzar en la Preparacié i/o Administraci

de Medicaments Perillosos (NO Citostatics)

Via PREPARACIO | ADMINISTRACIO amb:

Voriconazol Vial {*)

Zidovudina Viaflo

Zolendranico scido Viaflo (4 mg)(*)

Triptorelina Vial

Via ADMINISTRACIQ amb:
Adm. Guants nicril Adm. Guant nitril
Ulleres de Seguretat i s pomarting Ploma
FFP3 leatibant Yeringa Prec (*)
Aiaticprin Vial " Risperidons Xerings Prec
Cetrarelix_Iny (*) Paliperidona Xeringa Prec (7]
Ciclosporing Ama
Clonazepam Amo (*)
Dexrazoxana Vial
Dinoprostana (Prostaglandina £-2) Amp (%} -
i Vial Via ADMINISTRACIO amb:
W |Fenitoina secica Amg £ Ltz il
iicafenalato de mofetilo Vial Ulleres de Seguretat |
xitocina ama () FFPS
RI2aviring Vial l107 aerosol Cidofovir Viaflo
Tecralimus Amp Fluconazol vigflo (*)
walprnirn aridn Yial (%) Caneiclovir visdla
w

Pamidronate vial (*]

Plerixafor Vial

Zolendrénico visflo (5ms)

w1 |Ziorasidona Vial {7}

Actualitzat Agost 2017 (vs_02)

(%) Medicament que presenta risc reproductiu {homes i dones que estan intentant
concebre de forma activa, embarassades o en periode de lactancia). Homés en
aquests casos cal prendre les mesures de proteccid indicades.

~“Medicamento peligroso”

~ “Riesgo para hombres y mujeres que estan
intentando concebir de forma activa, mujeres
embarazadas o en periodo de lactancia”
~"“Es necesario el uso de guantes de nitrilo”

~ “Es necesario el uso de mascarilla FFP3”

@ ~“Es necesario utilizar gafas de seguridad”

Equips de Proteccié a utilitzar en la Preparacié i/o Administracié

de Medicaments Perillosos (NO Citostatics) CLINIC

ADMINISTRACIQ am b:
Guants de Nitril

vo

abacavi Comp recub, Sal Oral

Fluconazal Caps, Susp Oral (*

[Reloxifena comp Recuh

abacavir/La mivuding Comp recub

Flutamica Comp

[Riavirine caps )

acvalarolc coma , sol Oral (]

Hidroxiures Cags

[Riociguat Coma recub ()

icenatumars| Comp (%)

L efluna mida Comp Recub

Fiispericona Coma  Comp Bucodisp, Sol
oral

L Comp

azatizorina comp

L Comp Recdb

[relidomida coma

Bosentén comp Aecub [7)

Wacicentan Comp Recub ()

[1eriflunamida caps ()

Caberzalina Coma (%)

egestrel Sobres

[Topirameto Comp Recub [

Comp

Wletimazol (Tiamezol] Comp [}

[Tretinoina Caps [*)

Ciclosooring A Caps, sol oral

Wiicofenclats da mofetilo Cags, Comp Susp
Oral

valganciclovir Comp Recub

] Comp, Sol Oral Gotes 7]

Micofenclato sodico Camp Recub

vigabatring Sobres ()

Colchicina Comp (%)

Comp(*)

[voriconazol Comg Recub Susp Oral (7)

Come (7

Caps(Fvi) comp ()

21dovudina (AzT) cass, sol oral

Clorantenicel talino, pea oftalmica

Nevirspina Coma, Camp L9 Prol, Susp Oral

2idovudina/lam ivuding Comp Recub

Dincprostans Comp Vag (°]

omp

Cans (]

Dol utegravirfabacavir/lamivding Comp
Recun

C Comp Recun, Susp Oral

7 nnicamida caps (41

Efzvirenz Coma recub (7]

Paliperidons Comp Lo Prol (%]

Efavirenz/emmcitabina//tanofovir Comp.
recun ()

paraxeting Comp (]

ﬁ » Utilitzar solucié @ suspensié oral,si hi ha dispenibilitat

Si fos necessari fraccionar i/ o triturar:

£ tecair Comp Recub

rogesterons Caps

Comp

Propiltiouradile Comp

Estragenas canjugados Comp

Fenitoina sédica Comp

Finasterida Comp Recub (7]

Fingolimari Caps

Actuaiitzat Agost 2017 vs_02)

(*) Medicament que presenta risc reproductiu {homes i dones que estan intentant
concebre de forma activa, embarassades o en periode de lactancia). Homés en
quests casos cal prendre les mesures de proteccid indicades.

Si 'administracio de solucid oral es fa mitjangant sonda o finalment
es fracciona o tritura el medicament, utilitz:

* Guants de

* Proteccid respiratoria FFP3

* Ulleres de seguretat

( Clinic
)) Barcelona



CONCLUSIONES

¢S NECESario QUE TODOS LOS €STAMENTOS/ABENTES QUE INTERVIENEN EN EL
CICLO DE VIDA DEL MEDICAMENTO ASI COMO LAS ADMINISTRACIONES St
IMPLIQUEN PARA MEJORAR Y FACILITAR LA GESTION DEL RIESGO

- INDUSTrIA Farmacurica
o CENTFOS Sanimarios
« ADMINISTTACIONES

) MEDICAMENTQS PELIGROSOS: @3 Clinic
DIFICULTADES PARA LA GESTION DEL RIESGO EN CENTROS SANITARIOS J) Barcel



MUCHAS GRACIAS

/' jornada técnica

/ delprincipio activo
farmacéutico al
medicamento
peligroso
gestid@d%ﬁﬂgsgo pOr exposicion
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