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ACTUALIZACIÓN SOBRE SISTEMAS 
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EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO PUERTA DE HIERRO. 

INCREMENTO DE LAS TERAPIAS ANTINEOPLÁSICAS



QUÉ DEBEMOS 

INTERNALIZAR? LA SEGURIDAD DEL TRABAJADOR ESTÁ UNIDA A LA SEGURIDAD DEL 

PACIENTE

LOS SISTEMAS CERRADOS SON MEDIDAS COMPLEMENTARIAS A 

OTRAS ACCIONES

TENGO DISPOSITIVOS QUE ME VAN A AYUDAR TANTO EN LA 

PREPARACIÓN COMO EN LA ADMINISTRACIÓN SEGURA DE 

MEDICAMENTOS





¿COMO PREVENIR LA EXPOSICIÓN A AGENTES ANTINEOPLÁSICOS

1. INGENIERÍA

a. Sistemas cerrados de transferencia.



How to prevent occupational exposure to cytotoxic drugs

2. Mecanismos administrativos

a. Información y formación a trabajadores

b. Crear procedimientos seguros

c. Monitorizar la exposición

• Contaminación medioambiental

• Contaminación de superficies



¿COMO PREVENIR LA EXPOSICIÓN A AGENTES ANTINEOPLÁSICOS

3. EPI´S

a. Equipos de Protección individual.



VIAS DE EXPOSICIÓN







¿QUÉ PROBLEMAS PUEDE HABER EN LA 
ADMINISTRACION?



Lavado/purgado de conexiones

 Uso no adecuado

Gauthier & al, 2009

 No aplicable con todos los dispositivos

i.e. : bombas elastoméricas

Protocolo de purgado

• Entre cada bolsa...

➢ 43% usa 50 a 60ml de solución

➢ 43% usa 30 ml de solución

➢ 14% usa 20ml de solución

• Al final de la administración:

➢ 57% usa un volumen final de 

solución de descarga superior

¿QUÉ RIESGOS HAY EN LA ADMINISTRACION?



As negotiations continued to go on, I met with the 

European Commission representants in Luxembourg, where 

I was told real cases were necessary, or otherwise the 

legislation would not go trough. At that moment, Spanish 

representant,  decided to meet Georgina Angusto ‘s 

testimony, a nurse, a fighter who tells us her story, which 
became crucial to push forward the regulation. The 

testimony impacted the representatives of the European 

Commission and Parliament so much that they finally 

realized that the risk is real.

BUT…..IS THE RISK REAL?



CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS DE LOS CSTD´s

1. PRESERVAR LA ESTERILIDAD DEL FÁRMACO.

2. EVITAR LA AEROSOLIZACIÓN.

3. EVITAR LA TRANSFERENCIA. 

ESTABILIDAD
COSTE 
EFECTIVOS

NADA DENTRO, NADA FUERA



ARE THE CSTD’s EFFICENTS ? ADMINISTRATION: The 7 key points for safe connections

CONEXIONES SIN 
TORNILLOS

•Reducir lesiones

CON CONEXIONES 
LUER STANDARD

•Conectable a 
jeringas, vías, etc

VIA DIRECTA DEL 
FLUIDO

•Facilite la aspiración 
y la inyección

•Permita lavado 
eficaz

MATERIALES RESISTENTES 
A SOLVENTES 
ORGÁNICOS

•Evitar el 
agrietamiento del 
dispositivo



¿SON EFICACES LOS CSTD´s? The 7 key points for safe connections in oncology

BARRERA CONTRA 

DROGAS TOXICAS Y 

BACTERIAS

•Proteger a los 
usuarios contra 
contaminación 
química y 
biológica

FACIL LAVADO Y 
DESINFECCIÓN DE 
LAS CONEXIONES

•Ser capaz de 
conectar y 
desconectar si es 
necesario

SEGURIDAD

•No vapores

•No derrames



1. PRESERVAR LA ESTERILIDAD DEL FÁRMACO.

2. EVITAR LA AEROSOLIZACIÓN.

3. EVITAR LA TRANSFERENCIA. 

1 st recommendation was by Titanium tetrachloride 2nd

was IPA (IsoPropyl Alcool) (70%) was selected to 

simulate the escape of vapor from each product…… 

Fluorescein sodium was selected to simulate 

contamination with the dry connections between the vial 

and syringe and between the syringe and access port.

The second evaluation concentrated on the “dry 

connections” between the vial and syringe during drug 

preparation and between the syringe and access port 

during administration ( Litmus paper)

NIOSH recomendaciones (2015)



RECONOCIMOS LA IMPORTANCIA DE CONTAR CON UN PROTOCOLO 

UNIVERSAL PARA EVALUAR EL RENDIMIENTO DE LOS CSTD



RECONOCIMOS LA IMPORTANCIA DE CONTAR CON UN PROTOCOLO 

UNIVERSAL PARA EVALUAR EL RENDIMIENTO DE LOS CSTD

LOS PROTOCOLOS NIOSH 2015 Y 2016 NO ERAN UTILES PARA EVALUAR 

LOS DISPOSITIVOS QUE USABAN TECNOLOGIA DE FILTRO DE AIRE

EN ESTE MOMENTO………



NUEVAS GUIAS OFICIALES



Directiva (UE) 2022/431 del Parlamento Europeo y del Consejo de 9 de marzo de 

2022 por la que se modifica la Directiva 2004/37/CE, relativa a la protección de 

los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposición a agentes 

carcinógenos o mutágenos durante el trabajo

• Establece requisitos mínimos determinados y valores 

límite en este ámbito

• Incluye los agentes reprotóxicos en el ámbito de la 

Directiva

• Añadió o modificó los valores límite de exposición de 

ciertos agentes carcinógenos o mutágenos.

• No se aplica a los trabajadores expuestos solamente a las radiaciones

• Se aplica a los trabajadores expuestos al amianto cuando sus 

disposiciones sean más favorables para la seguridad y la salud en el 

trabajo



¿DESDE CUÁNDO ESTÁ EN VIGOR LA DIRECTIVA?

La Directiva de modificación (UE) 2022/431 debe 

incorporarse al Derecho nacional a más tardar el 5 de 

abril de 2024.



UNE

Spanish Technical 

Standardisation 

Committees about CSTDs’
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