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OBIJETIVOS

Dar a conocer los criterios técnicos fundamentales a tener en cuenta en la iluminacién de los puestos de trabajo.
Indicar los criterios técnicos a tener en cuenta en la mediciéon del nivel de iluminacién de los puestos de trabajo.

DIRIGIDO A

Prevencionistas, personas trabajadoras y empresarios/as con experiencia en el ambito de la iluminacidn.

CONTENIDOS

e Marco normativo sobre la iluminacién de los lugares de trabajo.

® Tareas y valores limite del nivel de iluminacién.

¢ Uniformidad de iluminacién y contrastes.

* Deslumbramientos, reproduccién cromatica, temperatura de color y luz natural.

e Demostracion practica: medicién del nivel de iluminacion y calculo de parametros adicionales.

INFORMACION GENERAL

PRESENTACION DE SOLICITUDES:

Cumplimentar todos los datos del formulario de inscripcidn y enviarlo conforme a la fecha limite indicada en la web. Recibira
respuesta sobre su admisién unos 7 dias antes del inicio de la actividad.

Duracién: 2 horas Lugar de celebracién: Centro Nacional de Condiciones de Trabajo
Horario: 9:00 a 11:00 Contacto: cnct.formacion@insst.mites.gob.es

Inscripcion: gratuita (plazas limitadas)

Aviso importante: En esta actividad no se emiten certificados ni justificantes de asistencia.
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