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Se han elaborado un conjunto de NTPs dedicadas a la
descripcion de herramientas y métodos cualitativos para la
gestion del riesgo quimico. En particular, las NTP 872, 935,
936, 937, y la 1080 donde se describen el método cualitativo
COSHH Essentials, el método basado en la metodologia
desarrollada por el INRS y la etapa de jerarquizacion de
riesgos potenciales de dicha metodologia. Esta es la con-
tinuacion de la NTP 1.183 donde se presenta la herramienta
Stoffenmanager®.

En esta NTP, como continuacion de la parte 1, donde se han
descrito las consideraciones generales del Stoffenmanager®
y la descripcion de la distribucion en bandas de peligro, se
describen las variables de la exposicion y las ventajas y
limitaciones de esta herramienta.

Las NTP son guias de buenas practicas. Sus indicaciones no son obligatorias salvo que estén recogidas en
una disposicion normativa vigente. A efectos de valorar la pertinencia de las recomendaciones contenidas
en una NTP concreta es conveniente tener en cuenta su fecha de edicion.

1. EXPOSICION

En la figura 1 se presenta la estructura de la herramienta
para la valoracién de la exposicion, que esta basada en los
trabajos realizados por Cherry y Schneider (1999) y Mar-
quart et al (2008).

La exposicién comienza con la existencia de varias fuen-
tes de contaminacion (proximas, lejanas y difusas) cuya emi-
sion al aire queda determinada por la emision intrinseca
del producto (volatilidad en el caso de sustancias liquidas y
pulverulencia en el caso de sustancias en estado sélido) y la
tarea que se realiza con el agente quimico. Tras la emision,

la herramienta considera las variables que tienen relevancia
sobre la transmision del contaminante por el aire hacia el
trabajador: la presencia de medidas de control cerca de la
fuente de contaminacion y la ventilacion general.

Para la inmision, es decir, cuando el agente puede entrar
en contacto con la persona trabajadora, la herramienta con-
templa el uso 0 no de equipos de proteccion respiratoria y
la posible separacion fisica entre el trabajador y el agente
quimico.

A continuacion, se detalla cada uno de estos tres pro-
cesos, emision, transmisidon e inmision y los factores que
influyen sobre cada uno de ellos.

Producto (E)
Tarea (H)

1

Emision B d Transmision 3 |Inmision

Segregacién (n )
inm
EPI(n )
rpe

i

Control local (nlc)

Ventilacion (n )
gv

Figura 1: esquema de las variables de la herramienta.
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El modelo de exposicion desarrollado en la herramienta viene determinado por la siguiente ecuacion:

B, = [(E ‘a) + (E "H - Nicnf* rlgv_nf) + (E “"H - Nic_fr - rlgv_ff)] ‘Ninm " Nrpe * th " fn

En funcién de las necesidades del usuario se pue-
den hacer los célculos considerando las variables que
se crean pertinentes (por ejemplo, con uso o sin uso
de equipo de proteccion respiratoria). El desglose de la
ecuacion seria el siguiente:

Be=C-th-fn
C = (Cas + Cng + Crf)  Ninm
Cis=FE-a
Cof = E - H - Nicnf " Ngvny
Crr =E-H T grNgosr

B; : Puntuacién total
C : Puntuacion total de la concentracién
th : puntuacion de la duracion del uso
fn : puntuacién de la frecuencia de uso
C4s - concentracion fuentes difusas (puntuacién de
concentracion)
Cur : concentracion fuentes de campo cercano (pun-
tuacién de concentracion)
Crr : concentracion fuentes de campo lejano (puntua-
cion de concentracion)
Ninm : factor de correccion por la reduccién de la expo-
sicion del trabajador debida a medidas de control
Nrpe : factor de correccion por la reduccién del equipo
de proteccion respiratoria
: puntuacion de la emision intrinseca
a : factor multiplicador por la influencia relativa de
las fuentes de fondo
H : puntuacion de tarea o uso
Nie-ns : factor multiplicador para el efecto de las medidas
de control en fuentes de campo cercano
Ngv-ns : factor multiplicador debido al efecto de la ventila-
cion general con relacién al tamafo de la zona de
trabajo para fuentes de campo cercano
Mie-f7 : factor multiplicador para el efecto de las medidas
de control en fuentes de campo lejano
Ngv-ff : factor multiplicador debido al efecto de la ventila-
cion general con relacién al tamafo de la zona de
trabajo para fuentes de campo lejano

el

Con el fin de que la herramienta sea mas entendible
0 manejable, los pardmetros se han simplificado en la
herramienta para facilitar su seleccién (ver diagrama de
la herramienta en el anexo 1). A continuacion, se des-
criben estos parametros relacionados con la emision, la
transmision y la inmision.

Emision
Fuentes de emision

La herramienta contempla tres posibles fuentes de emi-
sion: a) la fuente que se encuentra en el campo cercano

del trabajador, es decir a una distancia de menos de 1
metro, b) la fuente se encuentra a distancias superiores
de 1 metro al trabajador (campo lejano) y, ¢) la fuente
esta formada por emisiones difusas en el campo leja-
no como pueden ser derrames de maquinas y trapos
contaminados. Entre las fuentes lejanas de emision del
contaminante estarian, por ejemplo, otros trabajadores
que estan realizando la misma tarea o la presencia de
objetos recién tratados con el producto quimico y que
emanan vapores.

Emision intrinseca

La capacidad del producto de pasar al ambiente, de-
nominado emisién intrinseca (E), viene determinada
por su volatilidad en el caso de los liquidos y por la
pulverulencia en caso de los sdlidos.

Para liquidos la emisién intrinseca (E) es un para-
metro de volatilidad relativa definido por la ecuacion:

p;

Ej=——t—
30.000Pa

Donde E= emision intrinseca; Pi= presion de vapor
a temperatura ambiente del producto i (en Pa), con 10
Pa como minimo y 30.000 Pa maximo.

Una sustancia o mezcla que tenga una presion de
vapor de 30.000 Pa o superior, es decir, muy volatil,
tendra una emision intrinseca (E) igual a 1, puesto que
se evaporaria completamente en muy poco tiempo y
practicamente sélo estaria disponible en forma de gas.
Las sustancias con presiones de vapor mas bajas (<
30.000 Pa) se evaporan de forma relativamente mas
lenta y por lo tanto estan menor disponibilidad para la
inhalacion.

En el caso de las mezclas no siempre se dispone del
valor de la presion de vapor de la propia mezcla o no
aparece en la ficha de datos de seguridad. En ese caso,
la herramienta puede estimar una emisién intrinseca
“ponderada en porcentaje” del producto basandose en
las presiones de vapor y el contenido en peso de cada
una de las sustancias quimicas dentro de la mezcla,
segun la siguiente ecuacion:

P2 Pn

Py
x ...—X
30.000 fat 30.000

E=30.000

Xf1 + fa

Donde: P, = la presion de vapor de la sustanciany f =
la fraccién de la sustancia n en el producto



Para valorar la pulverulencia de un material sélido, el Stoffenmanager® determina 6 categorias a las que les asigna
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un valor en funcidn del tipo de material (véase la tabla 1):

A mtrms_eca Descripcién Puntuacién (Pt)
(Pulverulencia)

Objetos Sélidos como objetos, bloques, trozos o placas 0

Granulos sélidos/granos/ Por ejemplo, granulos de plastico, granos con un revestimiento de cera 0.01

escamas o fibras aglutinadas (por ejemplo, algodén). No es posible la dispersién ’

Gréanulos/aranos/escamas Granulos/granos que pueden deshacerse (como el polvo para lavar, el 0.03

9 azucar o los granos de fertilizante) ’

Se genera una nube de polvo en el aire, pero el polvo se asienta rapi-

Polvo grueso damente (por ejemplo, arena, negro de carbén (grueso), estearato de 0,1
calcio, fibras no ligadas)

Polvo fino Se genera una nube de polvo en el aire que permanece visible durante 0.3
un tiempo (como polvo de harina o talco) ’

Productos extremadamente | Se forma una nube de polvo en el aire y permanece visible durante 1

polvorientos mucho tiempo

Tabla 1. Valores asignados para la emision intrinseca de sdlidos en Stoffenmanager®.

Tipo de tarea (“handling”)

Ademas de la volatilidad o pulverulencia del producto, la
emision de la sustancia al ambiente también viene de-
terminada por las caracteristicas del proceso o la tarea
que se esté realizando. Por ejemplo, una pulverizacion
de un liquido a alta presién generara una gran canti-
dad de aerosol y, por lo tanto, una exposicién mayor
que el trasvase del liquido entre recipientes. Para ello,

Stoffenmanager® contempla varias categorias de pro-
cesos de manipulacion tanto para liquidos como para
sélidos. Cada una de estas categorias tiene asignada
una puntuacién (Pt) que incrementa (Pt>1), disminuye
(Pt<1) o mantiene (Pt=1) la emision intrinseca, segun la
cantidad de polvo o vapor que se genera. Los valores
de Pt en funcion del proceso o la tarea que se llevan a
cabo vienen establecidos en la tabla 2 para liquidos y
en la tabla 3 para sélidos.

Descripcion Ejemplos AT Gl
(PY)
Manipulacién de liquidos
en recipientes cerrados Transporte de recipientes cerrados 0
herméticamente
2/51?ilg;giecsl(?r?s?gr:ilf(iqg;i?:sen Manipulacion de pequefas cantidades (<1 ml) con pipetas en los laboratorios 0.03
I’\g:msglgg;gn S:anu:?boesrae: Medicion de dosis con un dosificador
se qe ueﬁaspcantidades de Manipulacién de pequefas cantidades (10 ml) en situaciones de laboratorio, como 041
pro%u((]:to el uso de pipetas
Manipulacién de liquidos en P_ega_do de pegatina}s y eti_quetas .
pequefias superficies o mani- Ic_;ltrenrﬁ:aenztgc(?gnpequenos objetos como cuchillos 0.3
pulacion incidental de liquidos (Des)acoplamiento de camiones cisterna o (des)conexion de lineas de produccion
Mezcla/dilucion de liquidos por agitacion
Extraccién o vertido manual del producto
Manipulacién de liquidos a Pintura de carcasas con rodillo o brocha
baja presion, baja velocidad o Pegado de piezas 1
en superficies medianas Desengrasado o limpieza de pequefias maquinas/herramientas/piezas de trabajo/
depdsitos, etc.
Inmersién de pequefios objetos en un cubo con producto de limpieza
Pintado de paredes o naves con rodillo o brocha, desengrasado de grandes maquinas,
. L Lo encolado o limpieza de suelos
Manipulacion de liquidos Manipulacion de herramientas/objetos o paquetes muy contaminados
sobre grandes superficies o Manioulacién de obi id ioulacion de obi intad 3
randes piezas de trabajo anipulacion de objetos sumergidos, manipulacién de objetos pintados
9 Inmersion mecanica de grandes objetos en un bafio de inmersion, por ejemplo, para
su limpieza
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Manipulacién de liquidos (uti-
lizando baja presion pero alta

Pulverizacién de un producto utilizando baja presion
Espumado de un producto con fines de limpieza o recubrimiento
Mezcla de productos a alta velocidad utilizando un mezclador

cantidad considerable de
niebla o espray/neblina

velocidad) sin crear una niebla ;llﬁj:;fg;n;ggtagﬁgg de un liquido desde una gran altura, por ejemplo, vertido de 3
0 espray/neblina Utilizacion de fluidos para trabajar el metal como lubricantes durante actividades de
corte, lijado o perforacion
Pulverizacién de un producto (utilizando alta presion o pintura a pistola)
Nebulizacion de un producto que produce una niebla visible
Manipulacion de liquidos a Apertura de una linea de produccion (presurizada) para tomar muestras o apertura
alta presion que genera una de un dispositivo de limpieza cerrado para retirar objetos limpios 10

Apertura de un sistema cerrado en el que se tratan/presentan productos a alta tem-
peratura o presion
Actividades en la proximidad directa de bafios abiertos (alta temperatura de proceso,
liquido de coccién)

Tabla 2. Puntuacion de los factores de modificacion para la forma de utilizacion de liquidos.

L . Puntuacién
Descripcion Ejemplos (PY)
Manipulacion de productos en Transporte/desplazamiento de barriles o bolsas de plastico 0
envases cerrados
Manipulacién de productos en Pesar cantidades pequefnas de producto (mg), como los medicamentos en las 0.03
cantidades insignificantes farmacias '
Manipulacién de productos en
cantidades muy pequefias o Desplazamiento de envases no herméticos 04
en situaciones en las que la Pesar cantidades medias de producto (gr) ’
liberacién es muy improbable
Manipulacion del producto en | 11444 de paquetes contaminados/sucios
pequenas cantidades o en : .
) . - Pesar producto en cantidades moderadas (cientos de gramos)

situaciones en las que s6lo Desplazamiento de sacos de cemento o sacos de arpillera con producto con una 0.3
es probable que se liberen carrgtilla elevadora P P ’
pequefas cantidades de
producto Amasado de pasta

Produccién de cemento de mortero hiumedo

. L Producir cemento manualmente con una pala

Mampglamon c_je productos Manipulacién de materiales pequefos o ligeros contaminados externamente con una
con baja velocidad o con poca ) . | id ilami d d 1
fuerza en cantidades medias sustancia (por ejemp 0, recogida y apilamiento de sacos de cemento) _

Pesaje manual de cantidades de productos (Kg) para las recetas (por ejemplo, en las

industrias de piensos o textiles)

Vertido manual, a escala relativamente pequena
Manipulacién de productos Ezpr)ﬁcrjcglétglasrutﬁ)nualmente el producto
con una velocidad/fuerza .
.
pg?\\//gcar cierta dispersion de Vaciado manual de productos (nivel de control alto)
P Manipulacion manual de productos/materiales tratados o contaminados (por ejemplo,

las piezas de goma tratadas con polvo antiadherente)
Manipulacién de productos, Pulverizacién de polvos (“recubrimiento en polvo”)
donde debido a la alta pre- Vertido de producto desde big bags
sion, velocidad o fuerza, se Ensacado de producto 10
generan y dispersan grandes Vertido de sacos, a gran escala
cantidades de polvo Limpieza de maquinas u objetos contaminados con aire comprimido
Manipulacion de cantidades Volcar toneladas de producto en un vagén; descargar barcos con una gria 30
muy grandes de producto

Tabla 3. Puntuacion de los factores de modificacion para la forma de utilizacion de sdlidos.

Transmision: Medidas de control localizadas y ventilacion

La transmision de un contaminante puede verse reducida
mediante el uso de medidas de control localizadas en la

fuente, y también mediante la ventilacion general. El mo-

delo asume que existen los mismos controles tanto para

fuentes cercanas como lejanas. La puntuacion segun la
medida de control local es la que aparece en la tabla 4:
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L . Puntuacién
Descripcion Ejemplos
(PY)
Contencion de la fuente con Contencion de la fuente en combinacion con extraccién, por ejemplo, una vitrina 0.03
extraccion localizada de gases '
» La fuente esta totalmente contenida, pero no se utiliza extraccién dentro de la
Contencion de la fuente i P 0.3
contencion
Eliminacion del aire en la fuente de emision. Las sustancias peligrosas son cap-
Extraccion localizada tadas por una corriente de aire que las conduce a una campanay un sistema de 0.3
conductos
Uso de un producto que limita . . .

Por ejemplo, mojar un polvo, rociar con .
la emisién or ejemplo, mojar un polvo, rociar con agua 0.3
No hay medidas de control en 1
la fuente

Tabla 4. La puntuacion Pt para medidas de control.

La puntuacion Pt para la ventilacion general es dife-
rente dependiendo de si se trata de fuentes cercanas o
de fuentes lejanas. La ventilacion general tiene un efecto
de dilucion y sera mas efectivo para las fuentes lejanas
mientras que su efecto es limitado para las fuentes que se

encuentran cercanas al trabajador. Las puntuaciones es-
tan relacionadas con el volumen de la sala y se basan en
simulaciones realizadas por Cherrie y Schneider (1999)
(véanse las tablas 5 para fuentes cercanas y la tabla 6
para fuentes lejanas):

Puntuacioén (Pt)

Volumen de la sala Sl ;:::;i:g::ién (‘\’Izr::tl:n;;;s}agg?:?::ls Mecanica ptﬁs::inzzg% "
Volumen < 100 m® 10 3 0.1
Volumen 100-1000 m® 3 1 0.3
Volumen > 1000 m?® 1 1 1
Trabajo en el exterior - 1 -

Tabla 5. La puntuacion Pt para ventilacion general para fuentes cercanas (en funcion del volumen de la sala).

Puntuacion (Pt)

Volumen de la sala Sl ;’::gl,gfién (‘\’Iir:tila::'ng;s)rglag;;?:?trgls Mecanica plﬁs::?zigieé n
Volumen < 100 m® 10 3 0
Volumen 100-1000 m® 1 0.3 0
Volumen > 1000 m? 0.3 0.1 0
Trabajo en el exterior - 0.1 -

Tabla 6. La puntuacion Pt para ventilacion general para fuentes lejanas (en funcion del volumen de la sala).

Emisiones de fondo

En el entorno laboral es posible la existencia de fuentes
difusas que pueden estar emitiendo contaminante, como
se ha mencionado anteriormente. Algunos ejemplos de
ello podrian ser una fuga en una maquina, trapos sucios
dispersos por la zona de trabajo o equipos contaminados.
Estas fuentes también llevan a exposiciones a pesar de
ser de menor emision. Estas fuentes se han considerado

también en el algoritmo del Stoffenmanager® con la varia-
bleCy;. El modelo asume esta variable mediante una re-
lacién directa con la emisién intrinseca del contaminante,
es decir, un pequefio factor para sustancias poco volatiles
y una aportacion mayor para sustancias mas volatiles.
Se vincula también a la frecuencia o regularidad de ins-
peccién de la maquinaria y los procesos de limpieza. La
puntuacién que asigna el modelo de la herramienta se
muestra en la tabla 7:
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Sin limpieza diaria Limpieza diaria

Sin limpieza y mantenimiento regulares de las maquinas y equipos de trabajo 0.03 0.01

Limpieza y mantenimiento regulares de las maquinas y equipos de trabajo 0.01 0

Tabla 7. Puntuacion para fuentes difusas (C ).

Calculo de la puntuacién de la exposicion potencial

La exposicion potencial se calcula multiplicando la emisién intrinseca por las puntuaciones de las distintas variables.

La ecuacion seria la indicada anteriormente:

B, = [(E a) + (E "H - Nic_nf " rlgv_nf) + (E "H - Nic_ff- rlgv_ff)] "Ninm " Nrpe * th i

A continuacion, se describe con un ejemplo.

Ejemplo 1 de calculo de la puntuacién de exposicién potencial

¢ Sin control local: Nic—nf Y Nic—f5 = 1

de vapor del agua a 20 °C tiene un valor de 2300 Pa.

EJEMPLO 1. Actividad de limpieza con el producto Exal-S, del que se desconoce la presion de vapor. Limpieza
manual de un suelo industrial muy contaminado (unos 2 m?). Limpieza en un area de 5 x 4 x 3 m sin ventilacion
ambiental. Cada dia se realizan de manera exhaustiva tareas de orden y limpieza. No se dispone de medidas de
control local. El empleado no utiliza proteccion respiratoria.

e Emision intrinseca: vapor de presién desconocida: E; = 2300 Pa/30,000 Pa =~ 0.077
e Manipulacién de liquidos sobre grandes superficies o piezas grandes de trabajo: H = 3

 Sala entre <100 m? sin ventilacion: Ngy—nr = 10y ngy_sr = 10
* Equipos inspeccionados mensualmente y limpieza diaria: a =0, Cy, =0

Puntuacion de la exposicién potencial = {(3-1-10) + (3-1-10) + 0}-0.077 = 4.62

Nota: Si no se dispone de ninguna presion de vapor, debe elegirse la opcidn “desconocida”. En ese caso la presion

Modificacion de la exposicion potencial segun la
frecuencia, duracion de la tarea e inmision

Stoffenmanager® establece puntuaciones en funcién de
la duracién de la tarea y la frecuencia con la que se rea-
liza (véanse tablas 8 y 9 respectivamente). Es evidente
que la exposicion difiere entre tareas que pueden durar
tan solo unos minutos y aquellas que pueden durar toda
la jornada laboral. De la misma forma, hay tareas que se
realizan a diario y otras que no, por lo que el método otor-
ga distintas puntuaciones segun las distintas situaciones
(ver tablas 8 y 9 respectivamente).

Parametro Puntuacioén (Pt)
De 1 a 30 minutos al dia 0.06
De 0.5 a 2 horas al dia 0.25
De 2 a 4 horas al dia 0.50
De 4 a 8 horas al dia 1.0

Tabla 8. Puntuacion dada en funcion de la duracion de la
exposicion (tp, ).

Parametro Puntuacién (Pt)
1 dia al afo 0.01
1 dia al mes 0.05
De 1 dia a dos semanas 0.10
1 dia a la semana 0.20
2 0 3 dias a la semana 0.60
4 o 5 dias a la semana 1.00

Tabla 9. Puntuacion dada en funcion de la frecuencia de
exposicion (fy).

Ademas, se puede modificar la exposicién atendiendo
a la inmisién del contaminante, definida en la ecuacion
COmMo Nimm,> Y Nrpe- Por ejemplo, se puede aislar al tra-
bajador de la fuente situandolo en una sala de control la
mayor parte del tiempo o también se puede considerar
el uso de equipos de proteccion individual (equipo de
proteccidn respiratoria).
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En la tabla 10 se pueden ver las puntuaciones que Stoffenmanager® emplea para la reduccion de la inmision del
contaminante en el caso de la aplicacién de alguna medida de control:

Reduccion del parametro

Justificacién Puntuacién
(Pt)

El trabajador esta en una sala separada
(de control) con suministro independiente
de aire limpio

El lugar de trabajo del trabajador se encuentra en una sala (de con-
trol) equipada con un suministro de aire independiente del aire de la 0.03
sala donde se encuentra la fuente

El trabajador esta en una cabina abier-

Por ejemplo, en la cabina de un tractor o de un camién, en una cabina

ta o cerrada sin sistema especifico de no equipada con filtros, sistema de sobrepresion, etc., o detras de 041
ventilacion una pantalla

El trabajador no se encuentra en ninguna La persona no esta protegida de la fuente mediante el uso de una 1
cabina cabina

Tabla 10. Puntuaciones para la reduccion de la inmision teniendo en cuenta la segregacion.

Stoffenmanager® también tiene en cuenta el uso
de equipos de proteccion respiratoria a los que otorga
una puntuacion determinada segun el tipo de equipo.
Las puntuaciones estan basadas en la norma EN-NEN
529:2005 (equivalente a UNE-EN 529/2006 Equipos de
proteccion respiratoria. Recomendaciones para la selec-
cién, uso, cuidado y mantenimiento). Las puntuaciones
de esta variable (r]rpe) son informacion empresarial con-
fidencial unicamente disponible para las autoridades y
los investigadores (ver anexo 2 para consultar el listado
de EPR considerados).

Calculo de la puntuacion final de exposicion y banda
de exposicion

Finalmente, el modelo calcula la puntuacion final de la
exposicion y la clasifica en una de las cuatro bandas
que tiene establecidas. La puntuacion final de la expo-
sicion potencial de la tarea evaluada se calcula multipli-
cando la puntuacion de la exposicion potencial por los
factores de modificacion de la inmision, la duracion y la
frecuencia. A continuacion, se presenta un ejemplo de
Stoffenmanager®:

Ejemplo 2: célculo de la puntuacion final de exposicién potencial

* Sin cabina o sala de control ni EPI: Nlinm = 1
¢ Duracion de la tarea, hasta 4 horas al dia: t,=0.25

EJEMPLO 2. Continuando con el ejemplo de limpieza con Exal-S. Se asume que el trabajador no se encuentra
dentro de ninguna cabina ni sala de control. La tarea de lavado se realiza hasta 1 hora al dia casi todos los dias de
la semana. Esto lleva a las siguientes puntuaciones para el calculo final de la puntuacién de la exposicion:

e Puntuacion de la exposicion potencial (del ejemplo 1): 4.62

¢ Tarea realizada mas o menos diariamente (5 dias a la semana): f,=1.0

Puntuacién final de la exposicién potencial =4.62-1-0.25-1 =~ 1.155

Considerando los factores de incertidumbre, propios
del modelo en si mismo, los limites entre las categorias
y el peso dado a las mismas, se clasifica la puntuacion
final de la exposicidn en cuatro bandas (véase la tabla 11):

Banda de Puntuacion minima | Puntuacién maxima
exposicion de exposicion de exposicion

1 0 0.00002

2 0.00002 0.002

3 0.002 0.2

4 0.2 20

Tabla 11. Asignacion de las puntuaciones de exposicion en
bandas de exposicion. 1: exposicion baja, 2: exposicion media,

3: exposicion alta, 4: exposicion muy alta.

Siguiendo con el ejemplo 2, la puntuacion final obte-
nida de la exposicién de 1.155 conduce a la banda de
exposicion 4, de exposicion muy alta.

2.ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGO

Stoffenmanager® permite entonces realizar una eva-
luacioén cualitativa del riesgo del producto para la via
inhalatoria. Para esta evaluacion cualitativa se utiliza
la combinacidn de la banda de peligro correspondien-

te, descritas anteriormente (NTP 1.183 Stoffenmana-
ger Parte 1) y la banda de exposicion obtenida tras el

calculo de la puntuacién final de exposicidn potencial.

Esta combinacion se observa en la tabla 12:
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Clase de peligro
Banda exposicion

Tabla 12. Prioridad de riesgo.

Por tanto, recogiendo los datos de la tabla de bandas de peligro, tabla 2 (NTP Stoffenmanager Parte 1) y tabla 11 se

obtienen los niveles de prioridad de accion (tabla 13):

Banda de peligro

Banda de exposicion

Prioridad de accidn (riesgo inhalacién)

A: peligro bajo

1: exposicién baja

11l: tercera prioridad para mejorar la situa-
cién de exposicion

B: peligro moderado

2: exposicién media

Il: segunda prioridad para mejorar la situa-
cioén de exposicion

C: peligro alto

3: exposicion alta

D: peligro muy alto

E: peligro extremadamente elevado

4: exposicion muy alta

I: primera prioridad para mejorar la situa-

cion de exposicion

Tabla 13. Niveles de prioridad de accion atendiendo a la banda de peligro y banda de exposicién calculadas.

La herramienta establece los niveles de riesgo |, Il y llI
para priorizar las actividades preventivas de los diferentes
escenarios de exposicién evaluados.

En funcion del resultado se modificaran las condicio-
nes para cambiar las variables y reducir el nivel de riesgo
hasta un nivel aceptable. Por ejemplo, incorporando un
sistema de extraccion localizada o un sistema cerrado si
no lo hubiera, sustituyendo la sustancia por otra menos
peligrosa o disminuyendo el tiempo de exposicién, entre
otras.

3.VENTAJAS Y LIMITACIONES

Stoffenmanager® es una herramienta sujeta a numerosos
estudios de validacion, que confirman su fiabilidad a la
hora de usarlo.

Stoffenmanager® no es aplicable para gases, fibras,
actividades de abrasién e impacto que no sean materia-
les de piedra o madera y para determinados procesos
en caliente tales como soldadura (ver figura 2 en la NTP
1.183)

Como herramienta de gestion de riesgos quimicos,
Stoffenmanager® permite disponer de la informacién so-
bre producto y sustancias quimicas, tareas y exposicio-
nes de una manera organizada y sistematizada. Facilita la
elaboracion de fichas informativas, listados de sustancias
de peligrosidad especifica, compartir informacion con
otros usuarios, disposicion de Fichas de Datos de Segu-
ridad, inventarios de sustancias, informes de valoracion
del riesgo por exposicion por via inhalatoria y via dérmica,
asi como otro modulo adicional para las sustancias en
tamafio nano o nanoparticulas. Stoffenmanager® ayuda a
seleccionar, para aquellos resultados donde la exposicion
no esté controlada, las medidas de control disponibles
que podrian reducir el nivel de exposicion y por tanto el

nivel de riesgo, pudiendo ser las medidas tanto técnicas
como organizativas.

Stoffenmanager® es una herramienta reconocida por
varias autoridades nacionales e internacionales como
herramienta valida para realizar la evaluacién del ries-
go quimico. La herramienta esta en continuo desarrollo,
incorporando nuevas funcionalidades y mejorando sus
algoritmos para la cuantificacion de la exposicion, entre
otros. Para ello, se ha creado un comité cientifico inter-
nacional (ISAB en sus siglas en inglés).

El acceso a la herramienta esta dividido en dos partes.
La parte basica es gratuita y permite realizar la evaluacion
de riesgos y la cuantificacion de la exposicién para un
numero limitado de productos quimicos y escenarios de
exposicion. Por otro lado, existen diferentes tipos de sus-
cripciones con acceso a las diferentes funcionalidades
segun la necesidad y el niumero de productos quimicos
y escenarios de exposicién que se quieran incorporar en
la herramienta.

A pesar de haber sido confeccionada para su uso en la
pequefia y mediana empresa y facilitar asi la labor de ges-
tién de sustancias quimicas, la herramienta requiere cierta
experiencia para ser usada e interpretada correctamente.
Especialmente, se ha identificado como punto critico, la
seleccion de la tarea que se ajusta mejor al escenario de
exposicién a evaluar. Por ello se recomienda que antes de
usar esta herramienta, se lean bien las instruccionesy, si
es posible, se participe en los cursos de formacion sobre
el uso de Stoffenmanager®.

De la misma forma que ocurre con otras herramien-
tas cualitativas, Stoffenmanager® permite sistematizar la
informacioén, emplearla en el disefio de procesos y ver
como influirian distintas situaciones. También se puede
utilizar en la etapa de caracterizacién basica de la norma
UNE EN 689:2019+AC y emplearse como herramienta de
formacion e informacién a través de las fichas que elabora.
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ANEXO 1: Estructura de la herramienta Stoffenmanager®
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ANEXO 2: Tabla de equipos de proteccién respiratoria (EPR)

Tipo de equipo de proteccion personal (EPR)

Sin proteccion

Respiradores de media mascara desechables

Respirador de media mascara desechable (FFP1)

Respiradores de media mascara reutilizables: filtro de gas/vapor

Respiradores de media mascara reutilizables: filtro de gas/vapor (Gas, Ffgas, Fmgas)

Respirador de media mascara desechable (FFP2)

Respiradores de mascara facial completa: filtro de gas/vapor

Respiradores de mascara facial completa - filtro de gas/vapor (Gas)

Respirador de media mascara desechable (FFP3)

Respiradores motorizados con mascarillas

Respiradores motorizados con mascara (TM1)

Respiradores motorizados con méascara (TM2)

Respiradores de media mascara reutilizables - filtro de particulas

Respiradores de media mascara reutilizables + filtro P1

Respiradores motorizados con mascarilla (TM3)

Respiradores de media mascara reutilizables + filtro P2

Respiradores de media méscara reutilizables + filtro P3

Respiradores de mascara facial completa - filtro de particulas

Respiradores de mascara facial completa (P1)

Respiradores de mascara facial completa (P2)

Respiradores de mascara facial completa (P3)

Respiradores motorizados con méscara (TM1)

Respiradores motorizados con mascara (TM2)

Respiradores motorizados con mascarilla (TM3)

Respiradores motorizados con capuchas/cascos

Respiradores motorizados con capuchas/cascos (TH1)

Respiradores motorizados con capuchas/cascos (TH2)

Respiradores motorizados con capuchas/cascos (TH3)

Aparato de respiracion con manguera de aire fresco (FAH)

Aparato de respiracion de manguera de aire fresco (FAH) - FAH asistido con media mascara




11

Notas Técnicas de Prevencion

Aparato de respiracion con manguera de aire fresco (FAH): FAH no asistido con media mascara

Aparato de respiracion con manguera de aire fresco (FAH): FAH asistido/motorizado con mascara facial completa

Aparato de respiracion con manguera de aire fresco (FAH) - FAH motorizado con capucha

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con mascara: servicio liviano

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con mascara: servicio liviano (1A)

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con mascara: servicio liviano (2A)

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con mascara: servicio liviano (3A)

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con capucha/casco: servicio liviano (4A)

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con mascara: servicio liviano (4A, solo mascara facial completa)

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con mascara: servicio liviano

Aparato de respiracién de flujo constante con mascara

Aparato de respiracion de flujo constante con mascara (1B)

Aparato de respiracion de flujo constante con mascara (2B)

Aparato de respiracion de flujo constante con mascara (3B)

Aparato de respiracion de flujo constante con mascarilla (4B, solo mascarilla completa)

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con capuchas/cascos — servicio liviano

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con capuchas/cascos: servicio liviano (1A)

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con capuchas/cascos: servicio liviano (2A)

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con capuchas/cascos: servicio liviano (3A)

Aparato de respiracién con linea de aire de flujo constante con capuchas/cascos: servicio liviano (4A)

Aparato de respiracién con linea de aire de flujo constante con capuchas/cascos

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con capuchas/cascos (1B)

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con capuchas/cascos (2B)

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con capuchas/cascos (3B)

Aparato de respiracién con linea de aire de flujo constante con capuchas/cascos (4B)

Aparato de respiracion de linea de aire de flujo constante con traje completo

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con traje completo (1A o 1B)

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con traje completo (2A o 2B)

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con traje completo (3A o 3B)

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con traje completo (4B)

Aparato de respiracién con linea de aire de flujo constante con traje completo (Clases 1, 2, 3,4y 5)

Aparato de respiracion con linea de aire de flujo constante con traje completo (1C)

Aparato de respiracion con valvula a demanda

Aparato de respiracion con valvula a demanda — linea de aire a demanda de presién positiva — mascara facial completa

Aparato de respiracion con valvula de demanda - demanda auténoma de presion positiva - mascara facial completa
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